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GOTTESDIENSTE

	R Freitag, 26. Januar
15.00	 Gipf-Oberfrick

Fiire mit de Chliine 
Thema: «Luft zum Atmen»

	R Samstag, 27. Januar
17.30	 Frick

Fasnachtsgottesdienst 
(Kommunionfeier) UF 
mit Live Übertragung 
Kollekte: Benz'sche Stiftung 
Jz für Anna & August Schmid-Alig 
Jz für Martha & Alfons Keller-Lanz 
Jz für Hedwig & Otto Winter 
Jz für Fridolin Benz, seine Geschwister 
und Eltern

19.00	 Frick
Santa Messa 
Gottesdienst in ital. Sprache

	R Sonntag, 28. Januar
09.00	 Oeschgen

Kommunionfeier mit Blasiussegen ML 
Kollekte: SoFo Mutter und Kind

Pfarreien Frick Gipf-Oberfrick Oeschgen
Seelsorgende	 Für Sie da	 Telefon	 Mail
Dr. Ulrich Feger | UF	 Pfarreiseelsorger / Frick	 062 871 12 67	 ulrich.feger@kath-frick.ch
Martin Linzmeier | ML	 Gemeindeleiter / Gipf-Oberfrick	 062 871 11 26	 martin.linzmeier@kath-gipf-oberfrick.ch
Christina Keßler | CK	 Pfarreiseelsorgerin / Oeschgen	 062 871 11 42	 christina.kessler@kath-oeschgen.ch
Elisabeth Lindner | EL	 Pfarreiseelsorgerin	 079 897 82 56	 elisabeth.lindner@kath-oeschgen.ch
Leo Stocker | LS	 Mitarbeitender Priester	 079 798 28 47	 leo.stocker@kath-frick.ch

Fasnachtsgottesdienste 27. und 28. Januar
Einmal im Jahr,
das ist doch klar,
da wird die Predigt
in Reimform erledigt.
Darum verpasst es nicht
und geniesst freie Sicht,
auf alle da am Altar
- sind Sie dabei? 
Na klar! 
 
 

Zu unserem Fasnachtsgottesdienstwochenende laden wir herzlich ein, Gross und 
Klein. Wir freuen uns auf alle Gottesdienstbesucher, ob verkleidet oder nicht. Ge-
niessen Sie diese speziellen Gottesdienste in heiterer Stimmung. Am Sonntag nach 
dem Gottesdienst mit Apéro, vom Pfarreirat serviert.

Voranzeige Frauen Jassturnier
Am Samstag, 2. März von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr organisiert vom Frauenbund

Foto: Kath. Pfarrei Frick

Frick �St. Peter und Paul
Sekretariat 
Sandra Wehrli
Rampart 1, 5070 Frick
Mo – Fr 8.30 – 11.00 Uhr
TEL  062 871 12 67
MAIL  pfarramt@kath-frick.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D

Pastoralraum Oberes Fricktal
Pastoralraumleiter
Martin Linzmeier | TEL  062 871 11 26

Leitender Priester
Leo Stocker | TEL  079 798 28 47
 

WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

Leitung Pfarreien

Frick Gipf-Oberfrick Oeschgen
Martin Linzmeier | TEL  062 871 11 26
Herznach Hornussen Zeihen
Andreas Wieland | TEL  062 876 37 25 | 078 722 37 25
Wittnau Kienberg Wölflinswil-Oberhof
Christoph Küng-Schweizer | TEL  062 871 41 10

Horizonte Fricktal 27. Januar 2024
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10.30	 Gipf-Oberfrick
Kommunionfeier ML 
Kollekte: Kovive 
30. Gisela Schmid-Benz 
Jz für Marianne Meng-Acklin 
Jz für Lina & Hermann Meng-Reimann

10.45	 Frick
Fasnachtsgottesdienst 
(Kommunionfeier) UF, anschl. Apéro 
Kollekte: Benz'sche Stiftung

	R Dienstag, 30. Januar
18.00	 Gipf-Oberfrick

Rosenkranz
18.45	 Oeschgen

Kommunionfeier EL

	R Mittwoch, 31. Januar
09.00	 Frick

Kommunionfeier ML
09.30	 Gipf-Oberfrick

Beerdigung Franz Schmid-Rickenbach

	R Donnerstag, 1. Februar
09.00	 Gipf-Oberfrick

Kommunionfeier ML

	R Freitag, 2. Februar
17.00	 Frick

Anbetungsstunde in der Kirche

	R Samstag, 3. Februar
17.30	 Frick

Halb6Feier, Lichtmess CK 
Wortgottesdienst mit Blasiussegen 
Kollekte: Ansgar-Werk, Schweiz 
Dreissigster für Heinrich von Arx 
Jz für Pia & Hanssepp Simonett-Müslin 
Jz für Elisabeth Obrist-Bollhalder

18.45	 Oeschgen
Fasnachtsgottesdienst CK 
Kollekte: Huusglön 
Kleine und grosse Narren in Verkleidung 
sind herzlich willkommen!

	R Sonntag, 4. Februar
09.30	 Gipf-Oberfrick

Kerzensegnung/Blasiussegen CK 
(Wendelin-Chor) 
Kollekte: Sounds of Palestine 
Jz für Gemma & Walter Suter-Calvi

10.45	 Frick
Tauferinnerungsfeier für Familien UF 
Wortgottesdienst zu Lichtmess mit  
Kerzen- und Blasiussegen 
Kollekte: Ansgar-Werk, Schweiz

17.00	 Frick
Blasiussegen für Kinder und Familien 
in der Kirche

Blasius-Segensfeier
Wir laden alle Kinder und Fa-
milien, sowie alle die gerne 
den Blasiussegen empfangen 
möchten, am Sonntag, 4. Fe-
bruar um 17.00 Uhr zu einer 
Segensfeier in die kath. Kir-
che ein. 
In dieser Feier begegnen wir 
dem Hl. Blasius, hören von 
ihm wie er kranken Menschen 
geholfen hat und empfangen 

von ihm auch den Segen der uns, besonders wenn wir krank sind, stärken soll.

Frauen-Jasstreff
Der nächste Jassnachmittag findet am Donnerstag, 1. Februar von 14.00 bis 
17.00 Uhr im alten Pfarrsaal statt. Auskunft erteilt gerne: Irène Wittlin, Tel. 062 
871 38 63

Stricken im alten Pfarrsaal
Am Montag, 5. Februar von 14.00 bis 17.00 Uhr treffen sich die Frauen wieder 
zum gemeinsamen Strickplausch im alten Pfarrsaal. Es werden Decken für kari-
tative Zwecken gestrickt. Wer sich gerne anschliessen oder informieren möchte, 
kann sich gerne bei Irène Wittlin, Tel. 062 871 38 63 melden.

Krabbelgruppe Rampalino
Der nächste Anlass der Krab-
belgruppe findet am Diens-
tag, 6. Februar von 15.00 bis 
16.30 Uhr im Rampartsaal 
statt. 
Kleinkinder (bis ca. 4 Jahre) 
mit ihren Eltern oder einer 
vertrauten Bezugsperson sind 
herzlich zum Austausch und 
Plausch willkommen. Bitte 
den Zvieri selber mitbringen. 

Weitere Infos zu diesen Nachmittagen unter: j.loretan@bluewin.ch

Gesucht Hauswart 60–80 % (m/w) in Frick
Die Röm.- Kath. Kirchgemeinde Frick/Gipf-Oberfrick ist ein lebendiger Ort mit 
der Kirche St. Peter und Paul, Kapelle, Pfarreiheim Rampart, Pfarrhaus, Kaplanei, 
KRSD und einem vielfältigen, kulturellen Vereinsleben. 
Für unsere Liegenschaften sowie für die Umgebung des Kirchenhügels suchen wir 
per 01.06.2024 oder nach Vereinbarung eine Persönlichkeit als Hauswart. 
 
Wir bieten ein vielseitiges, ausbaubares Tätigkeitsgebiet, eine moderne Infrastruktur 
und fortschrittliche Anstellungsbedingungen in einem kleinen Team. 
 
Ihre Aufgaben: Liegenschaftsbetreuung, Bereitstellung/Reinigung/Pflege der Räum-
lichkeiten und der Umgebung, Unterhalt und Pflege von Maschinen und Geräten, 
Verantwortlich für Betrieb/Überwachung der technischen Anlagen u.v.m.
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann können Sie weitere Informationen zu dieser 
Stelle auf unsere Homepage www.kath-oberesfricktal.ch/ueber-uns/pfarreien/
frick entnehmen.

Foto: Kath. Pfarrei Frick

Foto: Kath. Pfarrei Frick
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	R Dienstag, 6. Februar
09.00	 Oeschgen

Rosenkranz
18.00	 Gipf-Oberfrick

Rosenkranz

	R Mittwoch, 7. Februar
09.00	 Frick

Eucharistiefeier LS 
mit Agathabrotsegnung 
 
erhaltene Messspenden Frick: 
Johann Senn 
Walter Jaeck 
Iganz Oeschger 
Martin Oeschger

	R Donnerstag, 8. Februar
09.00	 Gipf-Oberfrick

Eucharistiefeier LS

VERANSTALTUNGEN

	R Freitag, 26. Januar
19.00	 Oeschgen, Kirchenchor

Generalversammlung im Pfarrsaal

	R Montag, 29. Januar
19.45	 Oeschgen, Kirchenchor

Probe in der Kirche

	R Dienstag, 30. Januar
19.45	 Frick, Kirchenchor

Probe im Rampartsaal

	R Donnerstag, 1. Februar
20.15	 Gipf-Oberfrick, Wendelin-Chor

Probe im Pfarreiheim

	R Freitag, 2. Februar
18.15	 Gipf-Oberfrick, Kids-Chor

Probe im Vereinszimmer
19.00	 Gipf-Oberfrick, Wendelin-Chor

Generalversammlung im Pfarreiheim
19.00	 Gipf-Oberfrick, Jugendchor

Probe im Vereinszimmer

	R Montag, 5. Februar
19.45	 Oeschgen, Kirchenchor

Probe in der Kirche

	R Dienstag, 6. Februar
19.45	 Frick, Kirchenchor

Probe im Rampartsaal

Herzliche Einladung zu Fiire mit de Chliine
Freitag, 26. Januar 2024
15.00 Uhr, kath. Kirche
Thema: «Luft zum Atmen»
Für alle Kinder von 3 bis 6 Jahren mit 
ihren Begleitpersonen. Auch jüngere 
und etwas ältere Geschwister sind will-
kommen. Wir hören Geschichten, sin-
gen, beten und basteln.

Dauer: Ca. 45 Minuten, anschliessend sind alle zum Zvieri eingeladen.
Wir freuen uns, wenn viele Kinder mit ihren Eltern, Grosseltern oder Paten vor-
beikommen, damit wir gemeinsam feiern können.
Martin Linzmeier, Denise Müller, Judith Huber, Julia Weiss und Sandra Hohler

Lichtmess / Blasiussegen
Zwei Motive aus der Legende um den heiligen Blasius haben wohl zu dieser Seg-
nung geführt: Blasius soll im Kerker einen Jungen, der sich an einer Fischgräte 
verschluckt hatte, vor dem Erstickungstod gerettet haben. Einer Frau, die ihm 
wegen eines wiederbeschafften, geraubten Schweins eine Kerze in den Kerker 
brachte, versprach er Wohlergehen. Die heutige Segnung stellt eine Kombination 
beider Motive dar.
Hinsichtlich der gekreuzten brennenden Kerzen hat man bei den orthodoxen 
Christen das Vorbild gefunden, die zum Segnen gekreuzten Kerzen zu verwen-
den. Die beiden Kerzen wollen das Kreuz versinnbildlichen, aus dem den Glau-
benden Hoffnung und Segen erwächst. Und dieser Segen, die Kraft der zwei 
Kerzen, bezieht sich ausdrücklich nicht nur auf Halskrankheiten, sondern auf 
das Wohlergehen des ganzen Menschen. Wenn wir den Heiligen die Kraft zu-
schreiben, bei Gott für uns zu bitten, dann gewiss nicht nur in bestimmten – bis-
weilen fragwürdigen Zuständigkeiten, sondern weil sie um des ganzen Menschen 
Willen gelebt und gelitten haben – wie Jesus Christus, dem sie ähnlich wurden.

Fasnachtsgottesdienst – 10. Februar 2024
Am 10. Februar um 19.00 Uhr feiern wir Fasnachtsgottesdienst mit der Gug-
genmusik «Chindshaldäschränzer» und dem Jugendchor. Im Anschluss an den 
Gottesdienst offeriert der Pfarreirat Suppe mit Wienerli im Pfarreiheim. 

Voranzeige – Gottesdienst mit Krankensalbung
Sonntag, 3. März um 10.45 Uhr in Frick. Anschliessend wird Ihnen und Ihren 
Begleitpersonen ein Mittagessen im Rampartsaal offeriert.

Zeit schenken – Freude bereiten
Unsere Besuchsdienstgruppe sucht Unterstützung um ältere Menschen zu besu-
chen. Wenn Sie gerne mit Menschen Kontakt haben und bereit sind, etwas Zeit 
für andere aufzubringen, dann dürfen Sie sich gerne im Pfarramt melden. Den 
Zeitaufwand bestimmen Sie selbst je nachdem wie viele Besuche Sie machen 
wollen.

Gipf-Oberfrick �St. Wendelin
Sekretariat 
Judith Hermes-Boutellier
Gemeindenplatz 2, 5073 Gipf-Oberfrick
Di – Do 9.00    – 11.00 Uhr
TEL  062 871 11 26
MAIL  pfarramt@kath-gipf-oberfrick.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D
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	R Donnerstag, 8. Februar
14.00	 Oeschgen, Begegnungs- und Spiel-

nachmittag 50+
im Pfarrsaal 
Es freuen sich Esther Herzog, Ottilie 
Reimann und Stefan Zundel

20.15	 Gipf-Oberfrick, Wendelin-Chor
Probe im Pfarreiheim

	R Freitag, 9. Februar
19.00	 Gipf-Oberfrick, Jugend-/Kids-Chor

Probe im Pfarreisaal
   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Mechtilde Welte, 1935, † 13. Januar; 
Franz Schmid-Rickenbach, Gipf-
Oberfrick, 1929, † 18. Januar; Vere-
na Brogle-Obrist, Oeschgen, 1945, † 
13. Januar

FASNACHTSGOTTESDIENST

	R Samstag, 3. Februar, 18.45 Uhr 
kath. Kirche Oeschgen

 

Froh zu sein bedarf es wenig,
und wer froh ist, ist ein König.
Das gilt nicht nur für Atheisten.
Nein, nein, ganz sicher auch für Christen.
  
Das wolllen wir feiern, wirklich wahr,
in Oeschgen am 3. Februar.
Die Kirche ist offen für Gross und Klein,
für Narren und Schlaue, kommt alle her-
ein!
  
Drum Clownsnase an und Hut auf den 
Kopf,
packt diese Gelegenheit fröhlich beim 
Schopf!
Lachen und Schunkeln, das tut uns gut,
stärkt die Gemeinschaft, macht uns Mut.
  
Dass Gott uns liebt, das macht uns froh,
so grüsse ich herzlich: Narri und Narro!
Christina Keßler

Sternsingeraktion 2024

Acht top motivierte Kinder und drei Begleitpersonen sind am Samstag, 6. Ja-
nuar und Sonntag, 7. Januar in Oeschgen von Haus zu Haus gezogen, um den 
Sternsinger-Segen zu bringen und Geld zu sammeln für arme Kinder weltweit. 
Trotz grosser Ausdauer der Sternsinger*innen war es leider nicht möglich, allen 
Haushalten einen Besuch abzustatten. Wie gut, dass die heiligen drei Könige 
auch beim Neujahrsapero der Gemeinde ihren Auftritt hatten und dort weitere 
Oeschger mit ihrem Lied und ihren Sprüchen erfreuen konnten. Bei der Sam-
melaktion kamen zusammen mit der Kollekte 1921.95 CHF zusammen. 
Christina Keßler dankt den Kindern sehr herzlich für ihren grossen Einsatz und 
auch allen Eltern und Freiwilligen, die im Hintergrund geholfen haben – sei es 
beim Kochen, Backen und Spülen, bei der Anprobe und beim Aufräumen der 
Kleider, als Begleitperson auf dem Weg oder als moralische Unterstützung zu 
Hause.

Pfarreistatistik 2023
Pfarreistatistik 2023 (2022)
Katholiken: 418 (437)
Taufen: 4 (0)
Erstkommunikanten: 7 (2)

Firmlinge: 1 (4)
Trauungen: 0 (0)
Todesfälle: 6 (8)
Kirchenaustritte: 30 (14)

Beschlüsse der Kirchgemeindeversammlung 2023
Da nach Ablauf der Einsprachefrist von 30 Tagen kein Referendum eingereicht 
wurde, sind die Beschlüsse der Kirchgemeindeversammlung vom 27. November 
2023 rechtskräftig.
Kirchenpflege Oeschgen

Foto: Eva Doggwiler

D

Oeschgen �St. Kosmas und Damian
Sekretariat 
Judith Hermes-Boutellier
Mitteldorfstrasse 86, 5072 Oeschgen
Freitag 8.30 – 11.30 Uhr
TEL  062 871 11 42
MAIL  pfarramt@kath-oeschgen.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch
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Hirtenbrief unseres Bischofs Felix, 1. Teil
Liebe Geschwister in Christus 
Wenn ich den Hirtenbrief verfasse, gehen mir die zahlreichen Anliegen und Sor-
gen, die Sie bis heute auf verschiedene Weise äussern, durch den Kopf. Noch 
mehr ziehen Begegnungen vor meinem inneren Auge auf, Gespräche, in denen 
Sie Wünsche, Anregungen, Erwartungen, kritische Rückmeldungen, Unver-
ständnis und auch Wut zum Ausdruck brachten. Seit der Veröffentlichung der 
Pilotstudie zu den sexuellen Missbräuchen im Umfeld der Kirche haben die 
Rückmeldungen nochmals deutlich zugenommen. Ich danke Ihnen auch bei die-
ser Gelegenheit für Ihre vielfältigen Anregungen. Um Sie so gut als möglich 
wahrnehmen zu können, bin ich darauf angewiesen, immer wieder zu hören, was 
Ihnen unter den Nägeln brennt.
Ich höre den folgenden Grundtenor: So kann es mit der Institution Kirche nicht 
weitergehen. Ich teile diese Einschätzung. Wir brauchen einen Wandel. In der 
Sprache der Bibel heisst das Umkehr. Unsere Kirchengemeinschaft braucht Um-
kehr und Busse gleich wie die Menschen in Ninive, auf welche die erste Lesung 
des heutigen Tages Bezug nimmt. Diese haben erkannt, dass es einen radikalen 
Neuanfang braucht, eine Hinwendung zu Gott. Sie kehren um und erfahren 
Gottes Zuwendung.
Ninive liefert uns kein konkretes Rezept für einen Neuanfang. Wir stehen in 
der Verantwortung, im Hier und Jetzt zu handeln. Wenn es darum geht, wie 
eine synodale Erneuerung der Kirche aussehen kann und wie sich dabei die ver-
schiedenen Menschen mit ihren Verantwortungsbereichen zueinander verhalten, 
scheiden sich die Geister. Das Meinungsspektrum ist gross, noch weit grösser als 
es uns die Medien abbilden. Ich bin aber aus den Erfahrungen der vergangenen 
Monate fest davon überzeugt, dass es möglich ist, in diesem Prozess zu wachsen 
und an Tiefe zu gewinnen – als Christinnen und Christen und vor allem als Ge-
meinschaft. 
Mich berühren die synodalen Gespräche im Bistum und an der Bischofssynode 
in Rom, weil ich merke, dass im Gemeinsamen unsere Stärke liegt. Für diese 
Stärke spricht die gegenseitige Achtung, die den guten Willen im Gegenüber 
anerkennt und ehrliche Gespräche ermöglicht. Wir alle zusammen sind es, die 
für eine synodale Kirche brennen und nach guten Formen des Glaubenslebens 
suchen, die eine Ausstrahlung haben und anziehend sind. Wo liegt aber der ge-
meinsame Nenner, wo ist der Anknüpfungspunkt?
 Auch das heutige Evangelium liefert uns keine Lösung. Ich erkenne in den Wor-
ten Jesu jedoch Hinweise für den Boden, auf dem jede echte Umkehr steht. Um 
diese Hinweise zu erfassen, setzen wir nochmals kurz bei den Menschen von 
Ninive an. Jonas Umkehrruf in Ninive und das darauf bezogene Handeln der 
Menschen war aus der Erkenntnis des Scheiterns und der Schuld motiviert. Das 
Scheitern der Institution Kirche tritt mit den Machtmissbräuchen und der sexu-
ellen Gewalt, die unsägliches Leid verursacht haben, klar zutage. Diese Erkennt-
nis fordert Umkehr. Die Hinwendung zu Gott, von der Jona spricht, schliesst die 
Hinwendung zu den Menschen, besonders die Sorge um die Betroffenen ein.

GOTTESDIENSTE

	R Sonntag, 28. Januar
10.00	 Zeihen, Kirche

4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Wortgottesfeier mit Kommunion, 
Andreas Wieland und Steffi Kuhn vom 
KRSD oberes Fricktal 
Nachgedächtnis für 
Theres Schmid 
Jahrzeit für 
Albert Schaffner-Held 
Willi Schmid-Hossli 
Elsa und Viktor Wülser-Meier 
Lidwina Meier-Treier 
Ernst Sutter 
Gedächtnis für 
Bernadette Huber 
Riccardo Alberini-Wülser 
Karl Wülser 
Roland Neuhaus-Hossli 
Kein Mini-Dienst 
Kollekte für die Caritas Aargau 
Die aktuellen Entwicklungen hinter-
lassen Spuren. Energiepreise, steigende 
Lebensmittel- und Wohnnebenkosten 
verursachen bei vielen Menschen, gerade 
bei Familien, grosse Sorgen. Mit profes-
sioneller Beratung, Begleitung, Unter-
stützung und Projekten hilft Caritas 
Aargau, die Lebenssituantion armutsbe-
troffener Menschen zu verbessern. Dazu 
ist die Caritas auf Ihre Solidarität ange-
wiesen. Sie können sicher sein, dass Ihre 
Spende verantwortungsvoll und wirksam 
hier in der Region eingesetzt wird. 

	R Montag, 29. Januar
10.30	 Hornussen, Kirche

Auferstehungsfeier für Frieda Fuchs-Sei-
ler, Leo Stocker

Pfarreien Herznach-Hornussen-Zeihen
Seelsorgende	 Für Sie da	 Telefon	 Mail
Andreas Wieland	 Diakon / Gemeindeleiter ad interim	 062 876 37 25 | 078 722 37 25 	 awieland@bluewin.ch
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	R Dienstag, 30. Januar
19.00	 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

Rosenkranz

	R Donnerstag, 1. Februar
09.00	 Zeihen, Kirche

Wortgottesfeier und Kommunion, And-
reas Wieland, Kerzen- und Brotsegnung, 
Blasiussegen 

	R Freitag, 2. Februar
09.00	 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

DARSTELLUNG DES HERRN 
Lichtmess 
Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland, Brot- und Kerzensegnung, 
Blasiussegen

	R Sonntag, 4. Februar
10.00	 Hornussen, Kirche

5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland, Brot- und Kerzensegnung, 
Blasiussegen 
Jahrzeit für 
Karl und Rosa Sommerhalder-Mösch 
Mini-Dienst: Ian und Ariana Zimmer-
mann 
Kollekte für das Friedensdorf Broc 
Die 14 Zimmer des Gemeinschaftshau-
ses werden alle von Menschen mit unter-
schiedlichem Hintergrund bewohnt, 
die sich meist in schwierigen Lebensssi-
tuatrionen befinden. Der Sozialabeiter 
bietet all diesen Mitbeweohnenden 
wertvolle Hilfe, um Lösung für ihr 
administativen oder zwischemenschliche 
Probleme zu suchen.  
Parallel dazu läuft ein neues Pilotpro-
jekt, bei dem Jugendliche in Schwierig-
keiten, die im FriedensDorf leben, mit 
einer kantonalen Jugenorganisation 
zusammenarbeiten. Ziel ist es, ihnen zu 
helfen, sich um sich selbst zu kümmern, 
in Kontakt mit der Natur zu sein und 
sich sozial und wenn möglich beruflich 
zu integrieren.  
Auf dem Gelände des FriedensDorfes 
hat in den letzten 10 Jahren ein 3000m2 
grosser Garten Gestalt angenommen. 
Die Bewirtschaftung orientiert sich an 
den Grundsätzen der Permakultur und 
der Agroforstwirschaft und fügt sich gut 
in die vielfältige Umgebung ein. Frieden 
und ökologisches Engagement gehen 
Hand in Hand.

Den Segen in die Häuser von  
Herznach-Ueken gebracht

Am 4. Januar 2024 war es in Herznach-Ueken an der Zeit, den Segen in die Häu-
ser zu bringen und für Amazonien zu sammeln. Mit selbst gebackenem Dreikö-
nigskuchen gestärkt, zogen die drei Sternsinger-Gruppen mit den insgesamt 10 
SternsingerInnen los. Zunächst hatten sie es mit Starkregen zu tun, was sie aber 
nicht davon abhielt, ihre Touren unermüdlich abzugehen. Zum Mittag trafen 
sich alle im Warmen und vor allem Trockenen, um leckere Teigwaren mit dreier-
lei Saucen sowie Gemüse und Früchteteller gemeinsam zu geniessen. Nach dem 
Mittag ging es weiter mit den Sternsinger-Besuchen und glücklicherweise wur-
den die Kinder dann von der Sonne begleitet und der Regen blieb aus. Bis am 
Abend waren die SternsingerInnen weiter unterwegs, um die Kinder und Ju-
gendlichen in Amazonien finanziell unterstützen zu können. Zum Abschluss gab 
es noch einen Hotdog für die engagierten Kinder. Das diesjährige Motto der 
Sternsingeraktion lautete «Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und 
weltweit.» Der Sternsinger-Partner FUCAI setzt sich mit den «Aulas Vivas» (Le-
bendiges Klassenzimmer) dafür ein, die Traditionen und die bedrohte Natur in 
Amazonien zu erhalten und zu schützen. Zusammen mit der Kollekte, Fr. 255.65, 
aus dem Dankgottesdienst am 7. Januar, den die Sternsinger aktiv mitgestalte-
ten, entstand ein erfreulicher Betrag von 3015.25 Franken. Wir danken allen 
SternsingerInnen für ihren grossartigen Einsatz und dafür, dass sie so vielen 
Menschen Freude bereitet haben. Natürlich sei auch allen SpenderInnen ge-
dankt für die finanzielle Unterstützung für Amazonien. Sternsinger-Team Herz-
nach-Ueken, Iryna Brogle, Melanie Merki, Melanie Troller, Nadia Vogt und 
Nadja De Paris. Herzlichen Dank auch an das Sternsinger-Team für die Organi-
sation.

Herznach-Ueken, Densbüren, Asp 
�St. Nikolaus

Sekretariat
Franziska Hugo
Kirchweg 5, 5027 Herznach
Mo 15.00 – 18.00 Uhr
Do 9.00 – 11.30 Uhr 
TEL  062 878 11 84 | 079 549 82 55 
MAIL  herznach@ssvhom.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D
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Die Sternsinger sagen DANKE

Neun Kinder haben sich auf den Aufruf gemeldet und sind am Sonntag, 7. Janu-
ar als Sternsinger in Bözen und Hornussen unterwegs gewesen. Das feuchte Wet-
ter war Petrus sei Dank, nicht so schlimm, so dass die Kinder ohne Regenschutz 
unterwegs sein konnten.
Die motivierten Kinder starteten nach dem Aussendungsgottesdienst bereits am 
Morgen. Mit einem feinen Spaghetti-Essen zum Zmittag konnten sich alle wie-
der stärken und aufwärmen um den Nachmittag nochmals unter die Füsse zu 
nehmen. 
Die Kinder wurden mit Herzlichkeit und Grosszügigkeit empfangen. So kehrten 
sie gegen 16.15 Uhr müde aber mit gefüllten Geldtruhen und Süssigkeitstaschen 
ins Pfarreiheim zurück. Fr. 2977.25 haben die drei Gruppen total gesammelt. 
Dafür ein herzliches DANKE von Seiten der Sternsinger und ihren Begleiterin-
nen! 
Und von der Seite der Pfarreiangehörigen: viele von ihnen erwarten den Besuch 
der Sternsinger sehnlichst und möchten diesen nicht missen.

Generalversammlung des Frauenbundes
Am Mittwoch, 7. Februar um 19.30 Uhr findet im Rest. Feldschlössli die GV des 
Frauenbundes statt. Auch neue Mitglieder sind herzlichst willkommen und ein-
geladen. Anmeldung bitte bis spätestens am 30. Januar an Rosmarie Bühler 
unter robueho@bluewin.ch oder 062 871 74 88 oder per Whatsapp auf 076 302 
88 69.
Der Vorstand freut sich auf viele Teilnehmerinnen.

Hornussen, Bözen, Elfingen 
�St. Mauritius

Sekretariat
Renate Bruhin
Bahnhofstrasse 88, 5075 Hornussen 
Di 14.00 – 16.00 Uhr
Do 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 871 24 20 | 076 404 10 51
MAIL  hornussen@ssvhom.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D

	R Dienstag, 6. Februar
09.00	 Hornussen, Kirche

Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland 
anschliessend Zyschtigskafi

19.00	 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach
Rosenkranz

	R Freitag, 9. Februar
09.00	 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland

	R Sonntag, 11. Februar
10.00	 Herznach-Ueken, Pfarrkirche

6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland 
Jahrzeit für 
Annalies und Otto Schmid-Büchli 
Berta Acklin 
Emma Wernle-Deiss 
Willy Hüsser 
Mini-Dienst: Dominik und Loris De 
Paris

VERANSTALTUNGEN

	R Mittwoch, 31. Januar
20.00	 Pfarreisaal Herznach, Sitzung Kir-

chenpflege

	R Dienstag, 6. Februar
09.30	 Pfarreiheim Hornussen, Zyschtigskafi

Im Anschluss an den Gottesdienst sind 
alle herzlichst zum Zyschtigskafi ins 
Pfarreiheim eingeladen. Rita Vögeli freut 
sich auf viele Gäste.

   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Frieda Fuchs-Seiler, Hornussen, 
1935, † 11. Januar

Mehr News aus 
Ihrer Pfarrei täglich
aktualisiert im Internet:
www.horizonte-aargau.ch
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Muntere Sternsingerschar in Zeihen  
und Effingen unterwegs

Am Samstag, 6. Januar um 10 Uhr sendete Diakon Andreas Wieland in Zeihen 
7 Sternsinger auf den Weg. 
Die Sternsinger gingen fröhlich und voller Motivation den Weg von Haus zu 
Haus. Hauptsächlich und aus Zeitgründen zu den Menschen, die sich angemel-
det haben. Aber die Sternsinger waren auch bestrebt, an vielen anderen Türen zu 
klingeln. Sie verbreiteten überall viel Freude, in Zeihen und in Effingen. 
Am Mittag bekochten Bea und Hans Bucher die Sternsinger und das Team, da-
mit sie frisch gestärkt wieder auf den Weg gehen konnten. 
Am Abend fand ein wunderschöner Dank Gottesdienst statt, gestaltet von den 
Sternsingern und von Diakon Andreas Wieland. Gemeinsam sammelten sie für 
Amazonien Fr. 1456.80.-
Das Sternsinger Team möchte sich bei allen ganz herzlich bedanken, für die 
offenen Türen, die Gaben, aber vor allem bei den Sternsingern! Sie machten das 
so toll. DANKE!

Zeihen, Effingen �Karl Borromäus
Sekretariat
Renate Bruhin
Kirchweg 1, 5079 Zeihen
Mo und Do 14.00 – 16.00 Uhr 
TEL  062 876 11 45 | 076 404 10 51 
MAIL  zeihen@ssvhom.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D

SEGNUNGEN

	R Kerzen- Brot und Blasiussegen

Am 3. Februar ist der Gedenktag des hl. 
Blasius. Der Blasiussegen soll vor Hals-
krankheiten schützen. Die hl. Agatha wird 
um Schutz vor Feuersgefahr angerufen 
und gilt als Patronin der Feuerwehrleute. 
Mit ihrem Gedenktag, 5. Februar, ist der 
Brauch des Agathabrotes verbunden.  
An folgenden Daten finden in den  
Gottesdiensten die Segnungen statt: 
Do. 1. Febr. um 9 Uhr Kirche Zeihen 
Fr. 2. Febr. um 9 Uhr Kapelle Herznach 
So. 4. Febr. um 10 Uhr Kirche Hornussen 
Sie sind herzlich eingeladen zu diesen Got-
tesdiensten ihre eigenen Kerzen und Brot 
zum Segnen mitzubringen.

THEOLOGISCHE GESPRÄCHE

	R Leben im Dilemma
Das Leben heute zu gestalten ist komplex. 
Der christliche Glaube gibt uns Orientie-
rung in der Spannung von Freiheit und 
Bindung, von Barmherzigkeit und Ge-
rechtigkeit. 
Datum, Zeit:
Fr, 26. Jan./ 02. Feb./ 23. Feb. 2024 jeweils 
19.30 bis 21 Uhr und Sa, 2. März 2024, 11 
bis 14 Uhr inkl. Mittagessen 
Ort:
Kirchlicher Regionaler Sozialdienst KRSD, 
Rampart 5, Frick
Leitung:
Martin Linzmeier, Pastoralraumleiter und 
Dr. Bernhard Lindner
Anmeldung:
bildungundpropstei@kathaargau.ch
Weitere Infos:
bernhard.lindner@kathaargau.ch oder
079 259 14 30

MEHR NEWS AUS IHRER PFARREI
täglich aktualisiert im Internet

Aktualisierte und erweiterte Informationen 
samt Bildern zu Gottesdiensten und 

Veranstaltungen in Ihrer Pfarrei finden Sie 
auf der neu gestalteten Webseite:

www.horizonte-aargau.ch
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GOTTESDIENSTE

	R Freitag, 26. Januar
19.30	 Wittnau, Mehrzweckgebäude Wittnau

Frauenbande-Abend im MZG. Film-
abend mit der Komödie «Die Kunst sich 
die Schuhe zu binden». Herzlich lädt ein: 
Frauenbund Wittnau

	R Samstag, 27. Januar
18.00	 Wittnau, Kirche

Lichtmessfeier, Wortgottesfeier mit 
Kommunion, Kerzensegnung und 
Blasiussegen, mit dem Kirchenchor. 
Liturgie: Christoph Küng. Kollekte: 
Caritas Aargau. Jahrzeiten: Gotthold 
Schmid, Edith Brogle-Schneider, Marcel 
Brogle-Hort, Frieda und Gerold Herzog-
Schmid, Marie Schmid-Schmid. Zum 
Gottesdienst sind Sie herzlich eingeladen, 
Kerzen zum Segnen mitzubringen.

	R Sonntag, 28. Januar
10.00	 Wittnau, Kirche

Kinderfeier im Chor der Kirche
10.30	 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Wortgottesfeier mit Kommunion, Chris-
toph Küng und Kirchenchor, Kollekte: 
Solidaritätsfonds für Mutter und Kind. 
Jahrzeiten: Cécile Kretz-Erb, Rosa 
Schmid-Gubler, August Fricker-Erb, 1 
Messe für Anton Reimann-Hasler und 
Mario Reimann.

	R Dienstag, 30. Januar
08.30	 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Rosenkranz
09.00	 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Eucharistiefeier, Pfarrer Süess

Pfarreien Wittnau-Kienberg-Wölflinswil-Oberhof

Seelsorgende	 Für Sie da	 Telefon	 Mail
Christoph Küng-Schweizer	 Gemeindeleiter	 062 871 41 10	 pfarrei.wittnau@yetnet.ch
Caroline Küng-Schweizer	 Katechetin KIL	 062 871 41 10	 caroline-kueng@hotmail.com

Wittnau �St. Martin
Sekretariat
Christoph Küng-Schweizer
Hauptstrasse 56, 5064 Wittnau 
TEL  062 871 41 10
MAIL  pfarrei.wittnau@yetnet.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D

Kinderfeier am Sonntag, 28. Januar
Die nächste Kinderfeier findet am Sonntag, 28. Januar um 10 Uhr in der Kirche 
Wittnau statt. Wir freuen uns über viele Kinder und ihre Begleitpersonen, die 
mit uns feiern! Die Vorbereitungsgruppe: Corinne Büchler, Doreen Pforte, Loriana 
Finocchiaro, Bettina Rebmann und Caroline Küng.

Schülergottesdienste
Einmal im Monat ist am Mittwochmorgen Schülergottesdienst in der Kirche. Dazu 
sind alle PrimarschülerInnen der Schule Wittnau eingeladen. Der nächste Schüler-
gottesdienst ist am Mittwoch, 31. Januar um 7.30 Uhr.

Besinnliche Abendstunde
Am Donnerstag, 1. Februar, 20 Uhr findet die erste besinnliche Abendstunde 
in diesem Jahr mit einfachen, meditativen Kreistänzen und besinnlichen Texten 
im Chor der Kirche statt. Alle sind herzlich willkommen! Frauenbund Wittnau, 
Caroline Küng

Gottesdienste zu Lichtmess
Das Fest Mariä Lichtmess am 
2. Februar bildet 40 Tage 
nach Weihnachten den Ab-
schluss der weihnächtlichen 
Festtage. In den Gottesdiens-
ten steht die Kerzenweihe im 
Mittelpunkt mit dem lichtvol-
len Blasiussegen. Die geweih-
ten Kerzen sollen unser Ver-
trauen stärken nach Schutz 

vor Krankheiten, Seuchen und Unwetter. Der Blasisussegen (Gedenktag am 3. Feb-
ruar) mit den brennenden Kerzen will unserem Körper Licht und Kraft geben, die 
grauen und kalten Wintertage gut zu überstehen. In allen drei Pfarreien finden 
Lichtmessfeiern mit Kerzenweihe und Blasiussegen statt. Wir freuen uns, 
wenn Sie mit uns feiern!
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	R Mittwoch, 31. Januar
07.30	 Wittnau

Schülergottesdienst mit Blasiussegen
09.00	 Wittnau, Kirche

Wortgottesfeier mit Kommunion
18.00	 Wölflinswil-Oberhof, Kapelle

öffentliches Rosenkranzgebet - die 
Schweiz betet!

	R Donnerstag, 1. Februar
08.30	 Wölflinswil-Oberhof

Hauskommunion ab 8.30 Uhr
20.00	 Wittnau, Kirche

Besinnliche Abendstunde mit Kreis-
tänzen

	R Freitag, 2. Februar
08.30	 Wittnau

Hauskommunion ab 8.30 Uhr
14.00	 Kienberg

Hauskommunion ab 14.00 Uhr.

	R Samstag, 3. Februar
18.00	 Kienberg, Kirche

Lichtmessfeier, Wortgottesfeier mit 
Kommunion, Kerzensegnung und 
Blasiussegen, Liturgie: Christoph Küng, 
Kollekte für die regionale Caritasstelle, 
Jahrzeiten: Klara Brunner-Brèchet, 
Sigmund und Rosa Gubler-Gubler. 
Sie sind herzlich eingeladen, Kerzen zum 
Segnen mitzubringen.

	R Sonntag, 4. Februar
09.30	 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Lichtmessfeier, Wortgottesfeier mit 
Kommunion, Kerzensegnung und 
Blasiussegen, Liturgie: Christoph Küng, 
Kollekte für die pastoralen Anliegen des 
Bischofs, Jahrzeiten: Konrad Herzog-
Lenzin, Marie und Adolf Meier-Kien-
berger.  
Sie sind herzlich eingeladen, Kerzen zum 
Segnen mitzubringen.

11.00	 Wittnau, Kirche
Fasnachtsgottesdienst mit der Gugge-
musik Chriesichlöpfer, Kollekte für die 
Theodora-Stiftung. Anschliessend findet 
auf dem Volgplatz der Kaffiplausch mit 
dem Fako statt. Verschiedene Guggen 
werden ihren Auftritt haben!

	R Dienstag, 6. Februar
08.30	 Wölflinswil-Oberhof, Kapelle

Rosenkranz
09.00	 Wölflinswil-Oberhof, Kapelle

Eucharistiefeier, Pfarrer Süess

Sternsingen 2024
10 SternsingerInnen waren unterwegs, 
verteilten den Haussegen, sangen Lieder 
und segneten die Häuser. Für Missio 
konnte Fr. 773.55 gesammelt werden. 
Herzlichen Dank allen, die die Sternsin-
ger empfangen haben. Ein grosses Danke-
schön den SternsingerInnen und Begleit-
personen für ihren grossen Einsatz!

Ausserordentliche Kirchgemeindeversammlung
An der Versammlung vom 17. Januar wurde die Rechnung 2022 sowie die Nach-
tragskredite zur Rechnung 2022 von Fr. 18'980.05 (Heizöl) genehmigt. Die 
Rechnung 2022 schliesst mit einem Ertragsüberschuss von Fr. 1'997.48. Ebenso 
wurde der Nachtragskredit zur Investitionsrechnung Umbau Pfarrhof von Fr. 
34'722.40 bewilligt. 

D

Kienberg �Maria Himmelfahrt
Sekretariat
Trix Lenzin
Kirchgasse 71, 4468 Kienberg
TEL  062 877 14 24
MAIL  pfarrei.kienberg@bluewin.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

Fasnachtsgottesdienst am Sonntag, 4. Februar 
Die Fasnachtszeit gehört 
auch mit Freude und Ausge-
lassenheit vor der Fastenzeit 
zum Kirchenjahr. Die Chrie-
sichlöpfer spielen im Gottes-
dienst ihre fätzigen Melo-
dien und gestalten den 
Gottesdienst mit. Anschlies-
send findet auf dem Volg-
platz der Kaffi-Plausch mit 

dem Fako statt. Verschiedene Guggen werden ihren Auftritt haben. Wir wün-
schen allen eine fröhliche Fasnachtszeit.

Frauenbundfeier mit Brotsegen
Am Mittwoch, 7. Februar, 9.15 Uhr fin-
det die nächste Frauenbundfeier statt. 
Zu dieser Feier sind alle herzlich einge-
laden, Brot zum Segnen mitzubringen. 
Mit dem Brotsegen verbinden wir uns 
mit dem Gedenken an die heilige Agha-
ta. Damit sind viele Bräuche verbunden. 
So soll zum Beispiel ein Stück Agatha-

brot im Haus aufbewahrt werden, dass immer ausreichend Brot für die Familie 
vorhanden ist. Anschliessend Kaffee und Agathabrot-Teilete unter dem Turm.
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Referendum Kreditantrag Umbau Pfarrscheune
Fristgerecht wurde das Referendum ge-
gen den Beschluss «Kreditantrag, Reno-
vation und Umnutzung Pfarrscheune 
Fr. 1'260'000» mit 116 gültigen Unter-
schriften ergriffen. Somit wird es über 
dieses Traktandum eine Urnenabstim-
mung geben. Die Abstimmungsunterla-
gen werden allen Stimmberechtigten 

rechtzeitig zugestellt für die Abstimmung am 3. März. Nach dem Gottesdienst 
vom 25. Februar wird die Kirchenpflege für Fragen um das Projekt Pfarrscheu-
ne (Finanzierung, Planung) zur Verfügung stehen.
Die weiteren Beschlüsse der Kirchgemeindeversammlung vom 29. November 
sind in Rechtskraft erwachsen.

Lichtmess und Blasiussegen
Am Sonntag, 4. Februar, 9.30 
Uhr feiern wir das Fest 
Lichtmess. Zum Gottes-
dienst mit Kerzenweihe und 
Blasiussegen können Sie 
Kerzen zum Segnen mitbrin-
gen. SchülerInnen der Unter-
stufe werden mit ihrer Kate-
chetin Tatjana Treyer die 
Lichtmessfeier mitgestalten. 

Mit dem Blasiussegen am Schluss der Feier bitten wir Gott um Kraft und Ge-
sundheit für unser Leben.

Pfarreibefragung
Einige haben die Pfarreibefragung aus-
gefüllt, herzlichen Dank für Ihre Rück-
meldung. 
Bis Ende Januar liegen die Fragebogen 
noch in der Kirche und Kapelle auf oder 
können auf unserer Homepage unter 
Pfarrei Wölflinswil-Oberhof herunter 
geladen werden. Gerne können Sie den 

Fragebogen noch ausfüllen, wir freuen uns auf Ihre Meinung, Ihre Anregungen 
und auf Ihr Mitdenken.
Im Anschluss werden wir die Fragebogen auswerten und Sie darüber informie-
ren.

Pfarreibüro geschlossen
Vom 2. bis 12. Februar bleibt das Pfarreibüro geschlossen. In dringenden Fällen 
wenden Sie sich bitte an das Pfarramt Wittnau. Besten Dank für Ihr Verständnis.

Wölflinswil-Oberhof �St. Mauritius-St. Josef
Sekretariat
Trix Lenzin
Stöckli 29, 5063 Wölflinswil
Di und Do 08.30 – 10.30 Uhr
TEL  062 877 14 24
MAIL  trix.lenzin@kath-woelflinswil-oberhof.ch
WEB  www.kath-oberesfricktal.ch

D

	R Mittwoch, 7. Februar
09.15	 Wittnau, Kirche

Frauenbundfeier mit Brotsegen, an-
schliessend Kaffee und Agathabrot-Tei-
lete «unter dem Turm».

	R Donnerstag, 8. Februar
12.15	 Kienberg, Pfarreisaal

Mittagstisch

VERANSTALTUNGEN

	R Donnerstag, 8. Februar
12.15	 Kienberg, Mittagstisch für pensio-

nierte und alleinstehende Personen
Anmeldungen für den Mittagstisch 
nimmt M. Strub (079 589 12 40; strube-
li@bluewin.ch) gerne bis am Dienstag, 6. 
Februar, 12 Uhr entgegen.

   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Martina Vogel-Treier, Wölflinswil, 
1934, † 20.01.2024. Gott schenke 
ihr ewige Ruhe und Frieden.

SEBASTIANSTAG

	R Brunnensegen und Brunnensingen

Am 20. Januar feierten wir in Kienberg 
den Ortspatron, den Hl. Sebastian mit 
dem Segnen der Brunnen. An vier Brun-
nen-Stationen erfreuten SchülerInnen von 
Kienberg und die Kienbergs Singers die 
Mitfeiernden mit ihren Liedern. Brunnen 
segnen mit Gedanken zum Wasser und 
Gebete, dies ist am Sebastianstag ein altes 
Brauchtum, damit die Menschen und Tie-
re sauberes Wasser trinken können und ge-
sund bleiben.
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Schnuppernachmittag der Singschule Eiken-Stein
Die Kinderchorgruppe der Singschule Eiken-Stein veranstaltet am Samstag, den 
27. Januar von 15.00 – 19.00 Uhr einen Schnuppernachmittag für interessierte 
Kinder. An diesem Nachmittag wird unter der Leitung von Chorleiterin Simone 
Küpfer und Erzieherin Saskia Singler-Kaiser gesungen, gespielt, getanzt, geges-
sen und gebastelt. Um 18.00 Uhr gestaltet der Chor den Familiengottesdienst 
zum Thema „Hände“ mit. 
Interessierte Kinder zwischen 5-13 Jahren können sich bei Simone Küpfer an-
melden (kuepfer.simone@gmail.com - 0049/15257034992). 

Erstkommunion-Vorbereitung, die nächsten Anlässe 
für Kinder und Eltern

Die Erstkommunion-Gottes-
dienste kommen mit grossen 
Schritten näher. Neben dem 
Religionsunterricht finden 
für unserer Erstkommunion-
Kinder und ihre Eltern auch 
weitere Anlässe statt. Anfang 
Februar stehen gleich zwei 
spannende Anlässe an. Am 
Freitag, 02. Februar von 

15.45-18.00 Uhr treffen sich die Kinder für die Kirchenentdeckung in der Kirche 
Stein. Gemeinsam werden wir den Kirchenraum entdecken und auch den ein 
oder anderen Ort sehen der sonst nicht zugänglich ist. Nur eine knappe Woche 
später, am Donnerstag, 08. Februar um 19.30 Uhr, treffen sich die Eltern im 
Pfarreizentrum Stein um gemeinsam mit einem Glaskünstler die Andenken für 
ihre Kinder zu gestalten. Wir freuen uns auf tolle Begegnungen mit den Kindern 
und Eltern.

Choralgruppe Eiken-Stein
Der gregoriansiche Chorgesang geht bis ins Mittelalter zurück und beinhaltet 
einstimmige, liturgische Gesänge. Es ist die älteste Musik, die bis heute immer 
noch ab und zu in Gottesdiensten gesungen wird. Haben Sie Lust mitzusingen? 
Dann machen Sie doch mal bei uns, den Männern der Choralgruppe Eiken- 
Stein mit! 
Probetermine im kath. Pfarreizentrum Stein 
Montags: 5.2./19.2./4.3.24 von 18.00 - 18.45 Uhr
Die Gottesdienste finden am Sonntag, den 10. März um 9.00 Uhr in Stein und 
um 10.30 Uhr in Eiken statt. Bitte melden Sie sich bei Kirchenmusikerin Si-
mone Küpfer zu diesem kleinen Projekt an. (Kuepfer.simone@gmail.com, Tel. 
0049/77638059104)

GOTTESDIENSTE

	R Samstag, 27. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis - Vorabend
17.30	 Stein

Beichtgelegenheit
18.00	 Stein

Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu  
mitgestaltet von der Singschule Eiken-
Stein 
Gestiftete Jahrzeit für: 
- Hans u. Maria Vögeli-Borgini 
Kollekte: Caritas Aargau

	R Sonntag, 28. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Eiken

Patrozinium - Festgottesdienst mit 
Stefanus Wolo Itu; es singen die Kir-
chenchöre Eiken und Stein 
Zeitgleich findet eine Kinderfeier im 
Pfarreizentrum statt. 
Gedächntis für: 
- Theres Frei 
- Alfred Häfliger 
- Alfred Jegge 
- René Gretler 
Gestiftete Jahrzeit für: 
- Walter Brutschi und Tochter  
   Anita Maria Brutschi 
- Barbara Hüsser 
- Werner und Frieda Zumsteg-Oeschger  
   und Söhne Kurt, Viktor und Bernhard 
Kollekte: Caritas Aargau 
Im Anschluss herzliche Einladung zum 
Apéro.

Pastoralraum Mittleres Fricktal 
Eiken-Münchwilen-Sisseln, Stein

Eiken  St. Vinzenz
Mumpf  St. Martin
Obermumpf  Peter und Paul
Schupfart  St. Leodegar
Stein  Bruder Klaus
Wallbach  St. Sebastian

Pastoralraumleiter
Andreas Spöcker 
 
Leitender Priester
Stefanus Wolo Itu

Seelsorger
Stefanus Wolu Itu 
TEL  062 871 14 25
MAIL  stefanus.woloitu@rkeiken-stein.ch

Berthold Keßler
TEL  062 873 54 23
MAIL  berthold.kessler@rkeiken-stein.ch

Sekretariat
Anita Meyer
Kirchgasse 4, 5074 Eiken
Mi, Do 8.00 – 11.00 Uhr
Do 14.00 – 16.00 Uhr
TEL  062 871 14 05
MAIL  rkpfarramteiken@rkeiken-stein.ch

WEB www.rkeikenstein.ch
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Patrozinium Eiken
Am Sonntag, den 28. Januar findet um 10.00 Uhr das Patrozinium in der Pfarr-
kirche in Eiken statt. Die Kirchenchöre Eiken und Stein, sowie 10 Projektsän-
ger:innen gestalten den Gottesdienst feierlich mit. Gesungen wird die Missa bre-
vis in Es von Theodore Dubois unter der Leitung von Kirchenmusikerin Simone 
Küpfer. Dabei wird der Chor von einem kleinen Streichorchester, vier Solisten 
und der Organistin Anne Roosmann (Waldshut) begleitet. Herzliche Einladung 
zu diesem Gottesdienst mit wunderschöner Musik und anschliessendem Apéro.

Lass die Fasnacht in Dein Herz
Es gibt viele Gründe Fasnacht 
zu machen. Auch in der Bibel 
lesen wir im Philipperbrief: 
„Freut euch im Herren alle-
zeit, abermals sage ich freut 
euch.“
Diese Botschaft wollen wir 
im Fasnachtsgottesdienst am 
4. Februar um 10.30 Uhr 
spürbar werden lassen. Mit 

dabei sind die Ranzengarde Bad Säckingen, der Jugendchor unter der Leitung 
von Simone Küpfer, die Firmanden, Pfarrer Christian Vogt aus Frick und Pfar-
reiseelsorger Berthold Keßler und hoffentlich auch Sie liebe Leserin und lieber 
Leser. Gerne verkleidet! Im Anschluss gibt es ein kleines Platzkonzert und einen 
Apéro.

Sternsinger in Eiken und Münchwilen unterwegs

Am 6. Januar waren 20 Kinder in den beiden Dörfern unterwegs und haben den 
Neujahrssegen gebracht, gesungen und Spenden in der Höhe von Fr. 2410.00 
gesammelt für Kinder in Amazonien und weltweit. Ein grosses Dankeschön an 
Alle.

	R Donnerstag, 1. Februar
09.00	 Stein

Eucharistiefeier

	R Freitag, 2. Februar
Herz-Jesu-Freitag
08.30	 Eiken

Rosenkranzgebet
09.00	 Eiken

Eucharistiefeier, anschl. Anbetung

	R Samstag, 3. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis - Vorabend
18.00	 Münchwilen

Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu 
Agathabrot-, Kerzen- und Blasiussegen 
Gestiftete Jahrzeit für:  
- Werner Lauber-Meier 
- Franz und Marie Meier-Mathis 
Kollekte: Kirchlich regionaler Sozial-
dienst

	R Sonntag, 4. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
09.00	 Stein

Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu 
Agathabrot-, Kerzen- und Blasiussegen 
Gestiftete Jahrzeit für: 
- Werner u. Brigitte Müller-Knieriem 
- Franz Müller-Ketterer 
Kollekte: Kirchlich regionaler Sozial-
dienst 
anschl. Kaffeestube

10.30	 Eiken
ökum. Fasnachtsgottesdienst mit 
Berthold Keßler und Christian Vogt 
mitgestaltet von der Ranzengarde Bad 
Säckingen, dem Jugendchor und den 
Firmanden 
Kollekte: Kirchlich regionaler Sozial-
dienst 
Im Anschluss herzliche Einladung zum 
Apéro

	R Dienstag, 6. Februar
08.00	 Sisseln

Eucharistiefeier
14.00	 Eiken

Gebetsnachmittag mit Eucharistiefeier 
der MFM

	R Mittwoch, 7. Februar
09.00	 Münchwilen

Eucharistiefeier

	R Donnerstag, 8. Februar
16.30	 Stein

Andacht in der Stiftung MBF
18.45	 Münchwilen

Anbetung

Eiken �St. Vinzenz
Sekretariat
Anita Meyer
Kirchgasse 4, 5074 Eiken 
Mi, Do 8.00 – 11.00 Uhr, Do 14.00 – 16.00 Uhr
TEL  062 871 14 05
MAIL  rkpfarramteiken@rkeiken-stein.ch

D
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Grosses Engagement der Sternsinger in Stein

Mit viel Elan gingen die jungen Leute am 6. Januar los, um Menschen in Stein 
zu besuchen. Viele Bewohnerinnen und Bewohner öffneten ihre Türen, empfin-
gen gerne den Segen für das neue Jahr und waren offen für das diesjährige An-
liegen. Es wurden Spenden gesammelt für Hilfsprojekte in der ganzen Welt aber 
besonders gedachte man Amazonien. Der Einsatz gilt dem Erhalt der Kultur- 
und Lebensräume der dortigen Menschen. Nicht zuletzt hat die Bedrohung des 
Regenwaldes Auswirkungen auf das Leben auf der ganzen Erde. Nach zwei Ta-
gen und einigen gelaufenen Kilometern kehrten die jungen Menschen etwas 
müde aber freudig zurück. Sie wussten, dass sie sich für etwas Gutes eingesetzt 
haben und sie durften stolz auf die eingesungene Summe von Fr. 3700.00 sein. 
Ein herzliches Dankeschön den Kindern und Jugendlichen, und allen Familien, 
die das Vorbereitungsteam um C. Imboden und B. Keßler unterstützt haben.

Viele Königinnen und ein König
Wir durften den gemeinnüt-
zigen Frauenverein im Pfar-
reizentrum in Stein begrüs-
sen. Neben den Königs- 
kuchen und anderen Köst-
lichkeiten gab es auch ein 
unterhaltsames Programm. 
André Müller von der Bau-
abteilung der Gemeinde trug 
mit Bravour eine seiner 

selbstgeschriebenen Weihnachtsgeschichten vor. Im Anschluss lud Pfarreiseel-
sorger Berthold Keßler ein, das Kapitell «Traum der Könige» aus der Kathedrale 
in Autun zu entdecken. Die entschlüsselte Botschaft lautete: Erspüre selbst in 
Deinem Leben die Fingerzeige von oben. Unter die Königinnen, die an diesem 
Nachmittag gekrönt wurden, hatte sich auch ein König gesellt, wie man auf dem 
Bild erkennen kann.

Stein �Bruder Klaus
Sekretariat
Diana John
Schulstrasse 5, 4332 Stein AG
Mo 14.00 – 16.00 Uhr, Di, Mi 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 873 16 52
MAIL  rkpfarramtstein@rkeiken-stein.ch

VERANSTALTUNGEN

	R Dienstag, 30. Januar
19.00	 Stein, ökumenischer Bibelabend

„Das ist erst der Anfang.“ 
Die diesjährigen Bibelgesprächsabende 
beschäftigen sich mit den Texten ganz 
am Anfang der Bibel. Diese Erzählungen 
wollen doch tatsächlich die Menschen 
zu einem tieferen Verständnis darüber 
führen, wer sie sind und warum sie hier 
sind. Die Geschichten mit ihrer Bilder-
welt haben in der Vergangenheit un-
zählige Werke aus Kunst und Literatur 
inspiriert. Als heutige Leserin und Leser 
können wir uns mit den Texten identi-
fizieren und unserer Phantasie Raum 
geben. Wir sind eingeladen uns den pro-
vokanten Fragen, die in diesen Schriften 
auftauchen, zu stellen. Finden wir eine 
Antwort? Herzliche Einladung.

	R Mittwoch, 31. Januar
17.30	 Stein, Blockunterricht

der 6. Klasse im Pfarreizentrum

	R Donnerstag, 1. Februar
17.30	 Stein, Blockunterricht

der 7. Klasse im Pfarreizentrum

	R Freitag, 2. Februar
15.45	 Stein, Erstkommunikonvorbereitung

Kirchenentdeckung in der Pfarrkirche 
Stein

	R Sonntag, 4. Februar
15.00	 Stein, Ministranten Nachmittag

Pfarreizentrum Stein 

	R Mittwoch, 7. Februar
13.30	 Stein, Blockunterricht

der 3. Klasse im Pfarreizentrum
19.00	 Stein, Firmvorbereitung

Step 1 im Pfarreizentrum

	R Donnerstag, 8. Februar
19.30	 Stein, Glaskreuze herstellen

Im Pfarreizentrum gestalten wir die 
Glaskreuze für die Erstkommunionkin-
der.

   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Alice Nicoli, 1941 
† 13.1.2024

D
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Herzliche Einladung zur Chilefischli-Feier

Am Sonntag, 28. Januar um 10 Uhr findet unsere nächste Chilefischlifeier statt. 
Wir treffen uns in der Kirche in Mumpf und feiern dann mit den Kindern im 
Pfarrsaal. Eingeladen sind alle Kinder ab 3 Jahren, mit oder ohne Begleitung. 
Mit Swimmy, dem kleinen Fisch, entdecken wir die Wunder des Meeres und er-
leben, was gemeinsam alles möglich ist. 
Auf zahlreiche Kinder freut sich das Vorbereitungsteam: Claudia Thomann, 
Anita Bachmann und Martina Schmidlin 

Agathabrot- und Kerzensegnung, Blasiussegen
Anfang Februar ist unser Kirchenjahr 
gefüllt mit Heiligen und besonderem 
Brauchtum. Lichtmess feiern wir am 2. 
Februar, den Heiligen Blasius am 3. Fe-
bruar und die Heilige Agatha am 5. Fe-
bruar. Darum sind auch die Gottes-
dienste an diesen Tagen erfüllt mit Segen 
und dem Bewusstsein, unser Leben un-

ter Gottes Schutz und Liebe zu stellen. So wird der Segen ein Zeichen der liebe-
vollen Zuwendung Gottes an uns Menschen. 
Im Familienottesdienst in Wallbach am Samstag, den 3. Februar werden Kerzen 
und Brot gesegnet. Wir laden Sie ein, Kerzen und Brot zum Segnen mitzubringen. 
Im Gottesdienst in Schupfart am Sonntag, 4. Februar werden ebenfalls Kerzen

GOTTESDIENSTE

	R Freitag, 26. Januar
09.00	 Schupfart

Rosenkranz

	R Samstag, 27. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
18.00	 Obermumpf

Eucharistiefeier 
mit Leo Stocker 
Jahrzeit für: 
Toni Vonlanthen 
Margrith Stocker-Müller 
Eva und Alphons Stocker-Waldmeier 
Julia und Paul Zurfluh-Dietwyler 
Gedächtnis für: 
Beatrice Zurfluh-Soder 
Kollekte: Caritas Aargau

	R Sonntag, 28. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Mumpf

Eucharistiefeier 
mit Leo Stocker 
Jahrzeit für:  
Markus Kalt 
René Kalt 
Kollekte: Caritas Aargau 

Pastoralraum Mittleres Fricktal 
Fischingertal

Eiken  St. Vinzenz
Mumpf  St. Martin
Obermumpf  Peter und Paul
Schupfart  St. Leodegar
Stein  Bruder Klaus
Wallbach  St. Sebastian

Pastoralraumleiter
Andreas Spöcker

Leitender Priester
Stefanus Wolo Itu

Seelsorger
Andreas Spöcker
TEL  062 873 18 64
MAIL  andreas.spoecker@ssvf.ch

Sekretariat
Andrea Berger
Hauptstrasse 16, 4322 Mumpf
Mo, Mi, Do, Fr, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 873 16 50
MAIL  verbandssekretariat@ssvf.ch

WEB www.ssvf.ch
INSTAGRAM www.instagram.com/katholisch.mittleres.fricktal
FACEBOOK www.facebook.com/lebenliebenundglaubenimfricktal
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Caritas Aargau: Die Krisen hinter-
lassen Spuren. Energiepreise, Teuerung 
und Wohnnebenkosten verursachen 
bei vielen Menschen, gerade bei Fami-
lien, grosse Sorgen. Mit professioneller 
Beratung, Begleitung, Unterstützung 
und Projekten hilft Caritas Aargau, 
die Lebenssituation armutsbetroffener 
Menschen zu verbessern. Dazu ist die 
Caritas auf Ihre Solidarität angewiesen. 
Sie können sicher sein, dass Ihre Spende 
verantwortungsvoll und wirksam hier in 
der Region eingesetzt wird.

10.00	 Mumpf
Chilefischli-Feier im Pfarrsaal 
mit Anita, Claudia und Martina

	R Montag, 29. Januar
17.00	 Wallbach

Rosenkranz

	R Mittwoch, 31. Januar
18.00	 Obermumpf

Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu 
Jahrzeit für: 
Marie Stocker-Iten 
Gedächtnis für: 
Trudi und Karl Vogel-Stocker

	R Freitag, 2. Februar
09.00	 Schupfart

Rosenkranz

	R Samstag, 3. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
18.00	 Wallbach

Familiengottesdienst 
zum Vater Unser 
mit Martina Schmidlin 
mit Agathabrot- und Kerzensegnung 
Kollekte: Herzensbilder.ch

	R Sonntag, 4. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Schupfart

Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
mit Agathabrot- und Kerzensegnung 
Blasiussegen 
Jahrzeit für: 
Anna und Eduard Müller-Nussbaum 
und Karl Josef Müller 
Klara Bussinger-Brogle 
Anna Leubin-Aebischer 
Gertrud und Roman Müller-Müller
Gedächtnis für: 
Stefan Furler 
Kollekte: Herzensbilder.ch

und Brot gesegnet. Wir laden Sie ein, Kerzen und Brot zum Segnen mitzubrin-
gen. Zum Abschluss dieses Gottesdienstes sind Sie eingeladen, den Segen Gottes 
und die Fürsprache des Heiligen Blasius zugesprochen zu bekommen.

Rückblick: Sternsingen im Fischingertal
Ein kurzes Tuscheln und ein letztes Zurechtrücken der Krone, bevor die Haus-
türe aufging. Nervös wartete die Sternsingergruppe, bis die Tür sich öffnete und 
sie ihren eingeübten Segensspruch und ihr Lied vortragen durften. Die Freude 
über die Sternsingeraktion war auf beiden Seiten der Tür spürbar. Nachdem der 
Segen auch über der Tür angebracht war und die Spende in ihrem Kässeli lag, 
verabschiedeten sich die Kinder und machten sich auf zum nächsten Haus. So 
brachten die Sternsinger den Segen Gottes zu den Menschen in die Häuser und 
sammelten Geld für andere Kinder. Dieses Mal gleich für zwei Projekte: Die 
Sternsinger von Obermumpf und Mumpf sammelten für die Sternsingeraktion 
von Misso: sie unterstützt Familien im Amazonasgebiet (zusammen Fr. 1'618.- 
plus Kollekte aus den Gottesdiensten im Fischingertal Fr. 362.45). Das gesam-
melte Geld der Sternsinger von Wallbach und die Kollekte des reformierten Got-
tesdienstes in Stein gehen an die Kinderkrebshilfe Schweiz (Total Fr. 5'100.-). 
Alle Sternsinger, sowie alle Helferinnen und Helfer machten dem diesjährigen 
Motto der Aktion «Segen bringen, Segen sein» alle Ehre. Ihr alle seid ein echter 
Segen und eine Bereicherung für das Fischingertal. Herzlichen Dank. 
Martina Schmidlin

Sternsingergruppe aus Wallbach

Sternsinger sind spontan und singen auch unterwegs
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Sternsinger Obermumpf im Gottesdienst

Obermumpf �Peter und Paul
Sekretariat
Sandra Ferraina
Rank 5, 4324 Obermumpf
Mittwoch, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 873 33 66
MAIL  pfarramt.obermumpf@ssvf.ch

D

Herzensbilder.ch: Herzensbilder 
schenkt professionelle Familienfotogra-
fien. Dort, wo ein Kind oder Elternteil 
schwer krank ist oder wo ein Kind viel zu 
früh oder still geboren wird. In aufwüh-
lenden Zeiten übermittelt Herzensbilder 
Botschaften, die von Verbundenheit, 
Tapferkeit und Liebe sprechen.

	R Montag, 5. Februar
17.00	 Wallbach

Rosenkranz

	R Mittwoch, 7. Februar
09.00	 Obermumpf

Rosenkranz
18.00	 Mumpf

Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu

	R Freitag, 9. Februar
09.00	 Schupfart

Rosenkranz

	R Sonntag, 11. Februar
6. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Schupfart

Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu 
Jahrzeit für: 
Georg Leubin-Ruflin 
Marie und Johann Leubin-Müller 
Paula Leubin-Erni 
Dorli Erni 
Dorli und Gottlieb Müller-Welte 
Margrit Müller 
Gedächtnis für: 
Herbert Erni-Heiz 
Heidi Bütler-Heiz 
Marie und Bernhard Heiz-Schwarb 
Johann Heiz 
Josef Erni

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat
Das Pfarreisekretariat ist im 14-täglichen Rhytmus geöffnet.
Die Öffnungszeiten werden fortlaufend im Horizonte publiziert.
Herzlichen Dank für Ihr Verständnis.
Das Sekretariat ist wie folgt geöffnet:
Donnerstag, 8. Februar / 22. Februar / 7. März

GV Kirchenchor Oberes Fischingertal
Bitte beachten Sie dazu den Text in der Randspalte Seite 24. 

Schupfart �St. Leodegar
Sekretariat
Patricia Obrist
Kirchgasse 20, 4325 Schupfart
Donnerstag, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 871 14 20
MAIL  pfarramt.schupfart@ssvf.ch

D

MEHR NEWS 
AUS IHRER PFARREI

finden Sie täglich aktualisiert  
auf der vollständig über-

arbeiteten Horizonte-Webseite  
mit interaktiven Karten

www.horizonte-aargau.ch
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Viele helfende Hände über die Festtage
Immer wieder ein herzliches Danke allen Helfer und Helferinnen für die Gestal-
tung der vorweihnachtlichen Illumination sowie der Advents- und Weihnachts-
floristik, vor und in der Kirche.

Wallbach �St. Sebastian
Sekretariat
Patricia Obrist
Kirchstrasse 17, 4323 Wallbach
Mittwoch, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  061 861 11 19
MAIL  pfarramt.wallbach@ssvf.ch

GV DES KIRCHENCHORES  
OBERES FISCHINGERTAL

Am 18. Januar konnte die Co-Präsidentin 
Trudi Hartmann 15 Sängerinnen und 
Sänger, unsere Dirigentin Tatjana Lind-
ner, den Seelsorger Andreas Spöcker, den 
Sachwalter Stefan Elmiger und die Kir-
chenpflegepräsidentin Doris Hohler be-
grüssen.
 
Wir gedachten unseres verstorbenen, 
ehemaligen Vereinsmitglieds Erich Kür-
steiner. 
 
Höhepunkte im Vereinsleben waren: 
Am Patrozinium St. Sebastian in Wallbach 
und am eindrücklichen Gottesdienst der 
Schweizer Gardisten sangen wir gemein-
sam mit dem Kirchenchor Wallbach die 
«Missa Populara».
 
Weitere gemeinsame Auftritte mit dem 
Kirchenchor Wallbach waren an Ostern, 
Pfingsten, an der »Langen Nacht der Kir-
chen» und an Weihnachten.
Gemeinsam zu singen ist immer ein be-
sonders wertvolles Erlebnis.
 
Am Patrozinium St. Leodegar in Schupf-
art bereicherten wir den Gottesdienst mit 
der «Kurzen Festmesse» von Ignaz Rei-
mann, unterstützt von auswärtigen Chor-
sänger/innen und begleitet von einem 
Streichertrio.
 
Besonders freute uns das Jubiläum von 
Josef Bachmann. Er wurde geehrt für 30 
Jahre Gesang im Kirchenchor.
 
Gerne begrüssen wir Sänger und Sänge-
rinnen, die den Chor dauernd oder für 
einzelne Auftritte unterstützen.
 
Die Präsidentinnen Trudi Hartmann und 
Marie-Theres Horlacher

D

Herzliche Einladung an alle Kinder von nah und fern

Mumpf �St. Martin
Sekretariat
Andrea Berger
Hauptstrasse 16, 4322 Mumpf
Donnerstag, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL  062 873 16 50
MAIL  pfarramt.mumpf@ssvf.ch

D
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GOTTESDIENSTE

	R Samstag, 27. Januar
18.00	 Laufenburg

Eucharistiefeier 
mit Pater Solomon 
Jahrzeit für: Trudi Oeschger, Fam. Josef 
Oeschger-Suter, Rosa und Josef Oesch-
ger-Senn, Rita Bättig 
Kollekte: Regionale Caritasstelle 
Minidienst: Lea und Andrin

	R Sonntag, 28. Januar
09.30	 Gansingen

Eucharistiefeier mit Pater Solomon 
Mini: Nina B, Kilian 
Kollekte: Caritas Aargau

09.30	 Sulz
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Diakon Urs Bucher 
Kollekte: Regionale Caritas-Stellen

11.00	 Ittenthal
Festgottesdienst  
zum Patrozinium St. Maria 
mit Pater Solomon 
Musik: Kirchenchor Kaisten 
Kollekte: Regionale Caritas-Stellen

	R Montag, 29. Januar
19.00	 Kaisten

Rosenkranzgebet für den Weltfrieden

Fastenwoche 
Chance von Veränderung und Neubeginn 

Eine Woche Heil-Fasten bietet die Chance von Veränderung und Neubeginn, 
beim Essen , Konsumieren und Leben-Gestalten. Wie lebe ich? Wie ernähre ich 
mich? Was brauche ich, um ein gelungenes Leben zu führen? Die Veränderung 
der Welt beginnt im eigenen Leben.
In Sulz erwartet Sie eine geführte Fastengruppe mit Gesprächen, Spazieren, 
Heubad und vielen spirituellen Impulsen.
.
Ort/Datum: Pfarreiheim und Kirche Sulz, Sonntag, 25. Feb. bis Freitag, 1. 
März 2024 jeweils 18.00 bis 21.00 Uhr 
Leitung: Sabine Rüede und Dr. Bernhard Lindner, Theologe, Lebenspilger, 
Supervisor BSO
Anmeldung: Sabine Rüede, Tel. 079 694 22 74, fam.rueede@bluewin.ch oder 
Dr. Bernhard Lindner, Tel. 079 259 14 30, bernhard.lindner@kathaargau.ch 

Abwesenheit Pfarreiseelsorgerin Barbara Metzner
Der Heilungsprozess nach der Operation von Pfarreiseelsorgerin Barbara Metz-
ner erfordert leider etwas mehr Zeit als erhofft, weshalb sie bis Ende Februar 
2024 ausfallen wird.
Aus diesem Grund mussten wir den Gottesdienstplan umstellen und die Anzahl 
der Gottesdienste reduzieren. Davon sind alle Pfarreien betroffen. 
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis für diese Massnahme und laden Sie herz-
lich ein, die Gottesdienste in einer Ihrer Nachbarpfarreien zu besuchen. Barbara 
Metzner wünschen wir gute Genesung. 
. 

 

Schneeflocken
sind die Schmetterlinge des 
Winters.
  

Pastoralraum Region Laufenburg
Gansingen  St. Georg
Ittenthal  St. Maria
Kaisten  St. Michael
Laufenburg  Johannes der Täufer
Mettau  St. Remigius
Sulz  St. Peter und Paul

Pastoralraumleiter Pater Solomon Obasi 
Chilegass 7, 5085 Sulz
TEL  077 463 00 76
MAIL  solomon.obasi@pastoralraum-laufenburg.ch

Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier Kyburz
TEL  062 874 13 45
MAIL  helena.boutellier@pastoralraum-laufenburg.ch

Pfarreiseelsorgerin Barbara Metzner
TEL  062 875 11 16
MAIL  barbara.metzner@sesomega.ch

Jugendarbeit Peter Stöcklin
TEL  0049 172 6188773
MAIL  pete@jugendarbeit-laufenburg.ch

Missione Cattolica di Lingua Italiana
TEL  056 441 58 43
MAIL  missione.brugg@kathaargau.ch

Sekretariat Pastoralraum  
Susanne Weiss
TEL  077 474 68 07
MAIL  sekretariat@pastoralraum-laufenburg.ch
Dienstag bis Donnerstag 9.00 – 11.00 Uhr

WEB  www.pastoralraum-laufenburg.ch
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	R Dienstag, 30. Januar
09.00	 Ittenthal

Rosenkranzgebet
15.45	 Laufenburg, Alterszentrum Kloster-

matte
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier

	R Mittwoch, 31. Januar
09.00	 Kaisten

Rosenkranzgebet
18.30	 Mettau, Wendelinskapelle Wil

Rosenkranzgebet
19.00	 Laufenburg

Eucharistiefeier 
mit Pater Solomon

	R Freitag, 2. Februar
19.00	 Sulz

Eucharistiefeier mit Pater Solomon 
Dreissigster für Kurt Eichenberger-
Schraner 
Gedächtnis für Xaver Wächter 
Jahrzeiten für Franz Kappeler-Schraner, 
Xaver und Margrit Weiss-Obrist 
Kollekte: Krebsforschung Schweiz

	R Samstag, 3. Februar
16.00	 Kaisten

Chilekids - Ökumenische Kinderfeier 
mit Chikibaum

18.00	 Gansingen
Eucharistiefeier mit Pater Solomon 
Segnung von Kerzen und Agathabrot, 
Erteilung des Blasiussegens 
Mini: Ella, Nina S 
Kollekte: Philipp Neri Stiftung 
Jahrzeit: Benedikt Erdin-Jutzeler, There-
sia Oeschger, Herrmann Oeschger-Geis-
ser

	R Sonntag, 4. Februar
09.30	 Kaisten

Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Diakon Urs Buser 
Kerzen-, Brot- und Blasiussegen 
Gerne können Sie Ihre persönlichen Kerzen 
und Brote zur Segnung mitbringen. 
Jahrzeit: Fridolin und Priska Kaiser, 
Marianne Kaiser-Sonnleitner, 
Walter Merkofer Stäuble 
Kollekte: Theodora Stiftung

09.30	 Sulz
Eucharistiefeier mit Pater Solomon 
Blasiussegen, Kerzen- und Brotsegnung 
Erste Jahrzeit für Josef Weiss 
Kollekte: Krebsforschung Schweiz

«Segen bringen Segen sein» 
Sternsinger waren in Laufenburg unterwegs

Am Samstag, 13. Januar 2024, waren in Laufenburg die Sternsinger unterwegs. 
Dieser Anlass wurde ökumenisch durchgeführt. Im Fokus der Aktion stand die 
Region Amazonien. Das Motto dazu lautete: «Gemeinsam für unsere Erde, 
in Amazonien und weltweit». Bevor die Sternsinger loszogen, wurden sie von 
Pfr. Plumhof und Pater Solomon gesegnet und ausgesendet. Trotz eisiger Kälte 
zogen sie tapfer los und haben viele freundliche Begegnungen mit der Laufen-
burger Bevölkerung erleben dürfen. So ist in kurzer Zeit ein Betrag von Fr. 
3095.-- zusammengekommen. Zum Abschluss gab es für alle Kinder ein feines 
Spaghetti-Essen vom Pfarreirat zubereitet. Ein herzliches Dankeschön für die 
grosszügigen Spenden und allen fleissigen Helfern!

Ostertreffen 2024, jetzt anmelden
Das diesjährige Ostertreffen findet von 
Karfreitag, 29.März bis Ostersonntag, 
31.März 2024 in Zuzgen statt. Gastge-
ber ist die Reformierte Kirchgemeinde 
Wegenstettertal. Unterstützt werden wir 
aber auch von der Röm.-Kath. Kirchge-
meinde Zuzgen. Ein 15-köpfiges Team 
bestehend aus Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen engagiert sich freiwillig für das Ostertreffen und bereitet ein ab-
wechslungsreiches Programm zum Motto #beYourself vor. Wir hoffen auf zahl-
reiche Anmeldungen und freuen uns sehr darauf! Teilnehmen können Jugendli-
che ab 12 Jahren.Die Anmeldung ist mit dem QR Code oder über unsere 
Webpage bis zum 15.März 2024 möglich. Flyer liegen in den Kirche auf.

Laufenburg �Johannes der Täufer
Sekretariat
Anita Rüede
BÜRO-ÖFFNUNGSZEITEN

	 Dienstag und Donnerstag 09.00 Uhr – 11.00 Uhr
	 TEL  062 874 31 48
	 MAIL  kathpfarramt.laufenburg@bluewin.ch
	 WEB  www.kath-laufenburg.ch
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10.00	 Mettau
Fasnachtsgottesdienst mit Helena Bou-
tellier 
unter Mitwirkung der «Laubbärggugger» 
Mini: Joris, Felix 
Kollekte: Philipp Neri Stiftung

11.00	 Ittenthal
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier  
mit Diakon Urs Buser 
Kerzen-, Brot- und Blasiussegen 
Gerne können Sie Ihre persönlichen Kerzen 
und Brote zur Segnung mitbringen. 
Gedächtnis: Anna Welte-Kurz, 
Elfriede und Oskar Näf-Weiss 
Jahrzeit: Josef Anton Näf, 
Margrit und Oswald Winter-Weber, 
Hugo und Margrit Winter-Herzog 
Kollekte: Theodora Stiftung

11.00	 Laufenburg
Eucharistiefeier mit Kerzen-, Brot- und 
Blasiussegen 
mit Pater Solomon 
Jahrzeit für: Albert und Gertrud Oesch-
ger-Schraner 
Kollekte: Krebsforschung Schweiz 
Minidienst: Zaira und Adrianna

	R Montag, 5. Februar
19.00	 Kaisten

Rosenkranzgebet für den Weltfrieden

	R Dienstag, 6. Februar
09.00	 Ittenthal

Eucharistiefeier mit Pater Solomon
15.45	 Laufenburg, Alterszentrum Kloster-

matte
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier

	R Mittwoch, 7. Februar
09.00	 Kaisten

Rosenkranzgebet
18.30	 Mettau, Wendelinskapelle Wil

Rosenkranzgebet
19.00	 Laufenburg

Eucharistiefeier 
mit Pater Solomon

VERANSTALTUNGEN

	R Freitag, 2. Februar
19.00	 Kaisten, GV Frauenverein

in der Mehrzweckhalle Kaisten

	R Dienstag, 6. Februar
18.15	 Sulz, Generalversammlung

Frauenbund Sulz

Im Gedenken an Urs Studer ehem. Pfarrer von Mettau
Am 5. Januar 2024 verstarb Urs Studer, Emeritierter Pfarrer.
Während 18 Jahren, bis zum 1. Juli 2000, war er Pfarrer von Mettau. Als em. 
Pfarrer wohnte er in Rheinfelden. Auch nach seinem Weggang kam er oft zu uns 
und feierte Gottesdienst mit uns. 
Lieber Pfarrer Studer, jetzt sind sie nach einem erfüllten Leben zum Schöpfer 
heimgekehrt. Die Pfarrei Mettau dankt ihnen herzlich für all ihr gewissenhaftes 
Wirken zum Wohl der Pfarreigemeinschaft.
Der Herr schenke ihm Ewiges Leben.

Abwesenheit unserer Seelsorgerin Barbara Metzner
Noch dauert der unfallbedingte Ausfall von Barbara Metzner an. Wir hoffen 
sehr, dass sie ab März wieder einsatzfähig ist. Der Gottesdienstplan musste we-
gen der längeren Abwesenheit nochmals überarbeitet und die Anzahl Gottes-
dienste reduziert werden. Das nicht nur in unserem Tal, sondern auch in den 
anderen Pfarreien im Pastoralraum.
Die Werktags-Gottesdienste finden wie folgt statt:
Gansingen, Dienstag, 20. Februar
Mettau, Donnerstag, 22. Februar.
Wir danken für Ihr Verständnis.

Öffnungszeit Pfarreisekretariat
Ich mach mal Pause.
Vom 30. Januar bis zum 14. Februar bleibt das Sekretariat geschlossen. 
In dringenden seelsorgerischen Angelegenheiten oder bei einem Todesfall, wen-
den Sie sich bitte an unseren Pastoralraumleiter, Pater Solomon, Tel.-Nr. 077 
463 00 76, solomon.obasi@pastoralraum-laufenburg.ch
Elisabeth Keller

Fasnachtsgottesdienst
Zum etwas anderen Gottes-
dienst am 4. Februar laden 
wir alle kleinen und grossen 
Narren herzlich nach Met-
tau ein und freuen uns über 
viele verkleidete Gottes-
dienstbesucher und natür-
lich auf die Laubberggugger.

Mettau �St. Remigius� Gansingen �St. Georg
Sekretariat�
Elisabeth Keller
TEL  062 875 11 16
MAIL  elisabeth.keller@sesomega.ch

Büro-Öffnungszeiten
Dienstag 9.00 – 11.00 Uhr, 16.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 – 11.00 Uhr

D
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	R Freitag, 9. Februar
19.00	 Kaisten, GV Kirchenchor Kaisten

im Restaurant Warteck, Kaisten
   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Rita Zumsteg-Gertiser, Kaisten, 
1944, † 9. Januar; Maria Rita Mer-
kofer-Hardegger, Kaisten/Aarau 
Rohr, 1940, † 17. Januar

FASTENZEITAKTION

	R 7 WOCHEN LEBENS(T)RÄUME

«7 Wochen Lebens(t)räume» – so lautet 
2024 das Motto der Fastenzeitaktion. Paa-
re und Familien sind eingeladen, ihren Le-
bensträumen, ihren Freiräumen, ihren 
Schutzräumen, ihren Spielräumen und 
Krafträumen auf die Spur zu kommen.
Nicht das Verzichten steht im Fokus, son-
dern das MEHR an gemeinsamer Zeit für 
Partnerschaft und Familienleben.
Jede Woche der Fastenzeit erhalten die 
Teilnehmenden Anregungen, Aktionen, 
Ideen und spirituelle Impulse zusammen-
gestellt. Die Briefe der Fastenaktion gibt 
es in zwei Varianten: einmal für Paare 
und einmal für Familien mit Kindern im 
Grundschulalter.
Mitmachen? Anmeldung und weitere In-
formationen unter www.7wochenaktion.de
 
Der  Anmeldeschluss  für den Ver-
sand  per Post ist der 4. Februar. Ab 
dann kann noch für den Versand per Mail 
und per Link aufs Handy angemeldet wer-
den.
Hier für unsere Paar-Aktion anmelden: 
https://www.7wochenaktion.de/#formu-
larsection
Hier für unsere Familien-Aktion anmel-
den
https://www.elternbriefe.de/familien-fei-
ern-feste/kirchenjahr/fastenzeit/fastenzeit-
7-wochen-aktion-2024-fuer-familien/
 

Ausserordentliche Kirchgemeindeversammlung
Die ausserordentliche Kirchgemeindeversammlung (Budget 2024) findet 
statt am Mittwoch, 20. März 2024, 19.30 Uhr, im Pfarreisaal Sulz. Die 
Einladungen werden den Stimmberechtigten zu gegebener Zeit zugestellt. 
Die Kirchenpflege

Blasiussegen, Kerzen- und Brotsegnung 
Am Sonntag, 4. Februar um 09.30 Uhr, wird im Anschluss an die Eucharistie-
feier der Blasiussegen erteilt. Sie sind herzlich dazu eingeladen, Ihre Kerzen und 
Ihr Brot zur Segnung in diesen Gottesdienst mitzubringen.

Unsere Sternsinger waren unterwegs
Am Samstag, 6. Januar 2024 
waren 15 Sternsingerinnen 
und Sternsinger aufgeteilt in 
fünf Gruppen zusammen 
mit je einer Begleitperson in 
unserem Dorf und den Hö-
fen unterwegs und brachten 
den Haussegen. Dabei kam 
die wunderbare Spenden-
summe von Fr. 4’603.75 zu-

sammen. Herzlichen Dank an alle, die den Sternsingern ihr Haus geöffnet haben 
und mit ihrer Spende die Projekte «gemeinsam für die Erde» in Amazonien und 
weltweit von Missio unterstützen. Ein grosses Dankeschön gebührt besonders 
den Sternsinger-Kindern und ihren Begleitpersonen. Ihr habt das toll gemacht. 
Wir danken dem Küchenteam für das Mittagessen, Edwin Rüede für die Fotos 
und allen, die im Stillen mitgeholfen haben, diesen Brauch auszuüben. Am 
Sonntag zog Pater Solomon gemeinsam mit den Sternsingern und den Kigo-
Kindern in die Kirche ein, um zusammen mit der Katechetin Brigitte Weiss ei-
nen anregenden, bunten Sternsinger-Gottesdienst zu feiern.
Brigitte Weiss

Weihnachtsgeschenkebaum Aktion – ein toller Erfolg
Wir durften 21 Wünsche erfüllen. Bis auf einen Wunsch, bei dem der Ar-
tikel leider im Rückstand war, durften wir alle Geschenke vor Weih-
nachten beim Sozialdienst in Laufenburg abgeben. Herzlichen Dank, an 
alle Beteiligten, für die tolle und auch unkomplizierte Zusammenarbeit. 
Der Pfarreirat Sulz

Kontaktnachmittag - Donnerstag, 1. Februar – 14 Uhr
Der Frauenbund Sulz lädt zum Kontaktnachmittag in den Pfarreisaal ein.

Generalerversammlung Frauenbund Sulz – 6. Februar
Der Frauenbund lädt ihre Mitglieder zur diesjährigen Generalversammlung 
herzlich ein, Dienstag, 6. Februar um 18.15 Uhr, Pfarreiheim Sulz.

Sulz �St. Peter und Paul 
Sekretariat
Pia Müller | TEL  062 875 12 28
Dienstag, 9.00 bis 11.30 Uhr
MAIL  pfarramtsulz@bluewin.ch | WEB  www.kathkirche-sulz.ch
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«E schöni Fasnachtszyt»
Die Fasnachtszeit ist im Kirchenjahr kei-
ne ausgesprochene liturgische Festzeit. 
Doch kommt sie für uns Christinnen und 
Christen eine besondere Bedeutung zu; 
gerade auch in unserer Region. Die närri-
schen Tage verbinden die Zeit zwischen 
der Weihnachtszeit und Ostern. Nach der 
Wintersonnenwende beginnt sich in der 
Natur neues Leben zu regen, - noch unter 

der Erde verborgen, bereitet sich neue Energie das Wachsen und Werden hervor. Die 
tiefe Bedeutung der Fasnachtszeit gründet in der Freude über das neue Leben, das 
sich gegen Kälte, Eis und Dunkelheit durchsetzt. Das Spiel mit Verkleidung und 
Larven lässt den Ernst des Lebens in einem neuen Licht erscheinen und die Hoff-
nung auf die warmen Sonnenstrahlen und das Wachstum im Frühling keimen auf. 
Wir wünschen allen eine närrische und fröhliche Zeit.
In der Pfarrkirche steht seit dem neuen Jahr der «Baum des Lebens». Dieser wird 
die «Chilekids» durch die ökumenischen Kinderfeiern durch das Jahr begleiten. 
Das Osterkerzensymbol mit dem Lebensbaum repräsentiert den Aufbruch beim 
Osterfest und ist Zeichen bei der Erstkommunion. Der Lebensbaum steht für 
Wachstum und Stärke und seine grünen Blätter symbolisieren neues Leben. 
Helena Boutellier, Seelsorgerin

Ökumenische Kinderfeier mit dem «Chiki-Baum»
Herzlich laden wir Dich zu unserer öku-
menischen Kinderfeier in der Kirche 
Kaisten ein. Dort gibt es einen Chiki-
baum, hast du ihn auch schon entdeckt? 
Es wird bald Frühling, wir möchten ihn 
wecken, bist du auch dabei? Wir freuen 
uns auf eine fröhliche und lebendige Feier 
mit euch. Euer Chiki-Team.

Segen vom Himmel: Kerzen-, Brot- und Halssegnung
Neben den Fasnachtstagen sind auch die besonderen Heiligenfeste wie Mariä 
Lichtmess mit der Kerzen-, Brot- und dem Blasius-Segen. Wir laden Sie herz-
lich ein, mit uns diesen Segnungsgottesdienst zu feiern, am 4. Februar, 9.30 Uhr 
in Kaisten und um 11 Uhr in Ittenthal. Nehmen Sie Kerzen und Brot mit und 
lassen Sie diese segnen mit der Hoffnung auf Gottes Nähe und dessen Schutz.

Fastnachtszeit
Am 2. und 3. Faisse und am Fasnachts-Wochenende vom 10. bis 13. Februar 
bleibt unsere Kirche geschlossen.

         www.chaischer-fasnacht.ch

«Lasst uns die Fastenzeit mit einem Traum 
beginnen!» Ein Angebot der Arbeitsge-
meinschaft für katholische Familienbil-
dung AKF in Bonn in Zusammenarbeit 
mit dem Bistum Basel.

SELBSTHILFE-GRUPPE  
TRENNUNG

	R Wenn die Partnerschaft auseinan-
dergeht

Die geleitete Gruppe bietet wertvolle Ge-
legenheit, andere Betroffene kennenzu-
lernen und in einem geschützten Umfeld 
das Geschehene gemeinsam zu verarbeiten 
und wieder neuen Mut zu fassen.
Datum, Zeit:
Mo, 12. Februar, 18 bis 20 Uhr
weitere Daten: 25. März und 13. Mai 2024
Ort:
Haus der Landeskirche, Feerstrasse 8,  
Aarau 
Leitung:
Peter Michalik
Anmeldung:
freiwillig an: 
bildungundpropstei@kathaargau.ch
Weitere Infos:
peter.michalik@kathaargau.ch oder
056 438 09 45

EVENT IN ZUSAMMENARBEIT 
MIT DER CJA

	R Fasnacht und Purim
Christliche Fasnachtsbräuche und das jüdi-
sche Purim-Fest werden vorgestellt. Im An-
schluss besteht die Möglichkeit das Oesch-
ger «Scheibensprengen mit Feuerrad» zu 
besuchen. 
Datum, Zeit:
So, 18. Februar 2024, 16 bis 19.30 Uhr 
Ort:
Pfarreisaal, Mitteldorfstrasse 86, Oeschgen
Leitung:
Eliande Mösch (CJA) und Dr. Bernhard 
Lindner
Anmeldung:
ist nicht erforderlich.
Weitere Infos:
bernhard.lindner@kathaargau.ch oder
079 259 14 30

Kaisten �St. Michael � Ittenthal �St. Maria
Sekretariat�  
Nicole Bucher
Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr
TEL  062 874 24 76
MAIL  pfarramt.kaisten@bluewin.ch
WEB  www.kath-kaisten.ch
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Pastoralraum Möhlinbach

Möhlin  St. Leodegar 
Zeiningen  St. Agatha
Zuzgen  St. Georg
Wegenstetten-Hellikon  St. Michael

WEB  www.moehlinbach.ch

Seelsorge
Markus O. Wentink, Diakon und Leitung
Godwin Ukatu, Priester
Lena Heskamp, Jugend
Claudia Fritzenwallner, Jugend

TEL  061 851 10 54
TEL  078 201 39 25
TEL  061 853 10 36
TEL  061 853 10 35

MAIL  markus.wentink@moehlinbach.ch
MAIL  godwin.ukatu@moehlinbach.ch
MAIL  lena.heskamp@moehlinbach.ch
MAIL  claudia.fritzenwallner@moehlinbach.ch

Mariä Lichtmess – Darstellung des Herrn
Vor 40 Tagen feierten wir 
Weihnachten. Gefühlt ist das 
lange her. Was alles in den 
letzten Wochen passiert ist? 
Am 2. Februar beschliessen 
wir diesen Kreis und feiern 
das Fest der Darstellung un-
seres Herrn im Tempel von 
Jerusalem, früher genannt 
«Mariä Lichtmess» wegen der 

Kerzen, die in den Gottesdiensten geweiht werden. Was feiern wir an diesem Tag? 
Jesus wird von seinen Eltern als Erstgeborener Gott übereignet. Wir sind dabei, 
wenn wir die Liturgie feiern. Hier treffen wir auch auf den alten Simeon. Er wartet 
schon lange darauf, dass Gottes Verheissungen in Erfüllung gehen. Er wartet auf 
den Trost Israels und spricht von dem Licht, das alle Völker erleuchtet. Das Licht 
erscheint als Symbol der Gegenwart Gottes unter uns. Weihen wir die Kerzen für die 
Gottesdienste in unseren Kirchen und Kapellen und machen wir uns bewusst, dass 
der Ort, an dem sich Himmel und Erde begegnen nicht irgendwo und irgendwann 
im Orient gelegen ist, sondern hier und jetzt, dort wo wir leben: du und ich – wir. 
Markus O. Wentink

Familienfeier – Kreuz
Das Kreuzzeichen ist ein altes christliches 
Symbol und das wichtigste Zeichen unse-
res Glaubens. Es begleitet uns Christen 
das ganze Leben. Was bedeutet dieses 
Zeichen? Wo begegnet uns das Kreuzzei-
chen im Leben? 
Auf diese Fragen suchten die Schüler der 
1. Religionsklassen Antworten und gestal-

teten auch ein eigenes buntes Kreuz. Zusammen singen und beten und so in Ge-
meinschaft unseren Glauben feiern, dazu lädt diese Feier ein. Herzliche Einladung 
an alle. Claudia Mösch

In Gedenken
Am 5. Januar hat Jesus Christus seinen Diener, Urs Studer, emeritierter Pfarrer in 
seine Geborgenheit aufgenommen. Viele Jahre wirkte er als Aushilfspriester im We-
genstettertal, besonders in Zeiningen. Sein Auferstehungsgottesdienst fand am 19. 
Januar in der Pfarrkirche St. Agatha in Zeiningen mit anschliessender Beisetzung 
im Priestergrab statt. Möge er in der Freude des ewigen Lebens seine Vollendung 
finden.

GOTTESDIENSTE

	R Samstag, 27. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
17.30	 Möhlin

Tauferneuerungsgottesdienst mit den 
Erstkommunionkinder; 
Godwin Ukatu und Nicole Stocker 
Kollekte: Kinderspitex

19.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu 
Jahrzeit für: 
Maria Valentin-Lüdin 
Elsa Wunderlin-Rippstein 
Josef Wunderlin-Rippstein 
Rolf und Erna Müller-Breitenstein 
Gedächtnis für: 
Rita Moosmann-Rebmann 
Kollekte: Regionale Caritasstellen

	R Sonntag, 28. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
10.30	 Zeiningen

Familiengottesdienst mit Eucharistie 
Claudia Mösch; Godwin Ukatu 
mit den Religionsschülern der 1. Klasse 
Jahrzeit für: 
Mathilde und Franz Senn 
Silvia und Anton Tschudi-Bäumlin 
Josefina Mettler-Furgler 
Gedächtnis für: 
Rös und Hans Grasser-Wunderlin 
Kollekte: Solidaritätsfonds 
für Mutter und Kind

	R Montag, 29. Januar
15.45	 Möhlin

Rosenkranzgebet
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Segnungen
Ein Licht, das erleuchtet. Am 2. Februar geht es um Licht. «Lichtmess» heisst der 
Tag oder «Darstellung des Herrn». Zu Lichtmess gehört der alte Simeon, der über 
Jesus sagt: «Er ist das Licht, dass die Heiden erleuchtet.» Um an Christus, das Licht, 
zu erinnern, werden im Gottesdienst Kerzen gesegnet. 
Sei bewahrt vor Halskrankheit. Der Bischof Blasius wird im Osten gegen Halslei-
den verehrt. Der Blasiussegen erinnert uns daran, dass die Heiligen, unsere Fürbit-
ter, auch um unser leibliches Wohl besorgt sind. Zu Blasius gehört der Blasiussegen.

Brot segnen
Am 5. Februar, am Agathatag 
geht es auch um den Brauch 
Brot zu segnen. Die Erstkom-
munionkinder werden ihre, 
mit ihrer Katechetin Claudia 
Mösch, gebackenen Brote am 
3. Februar zum Segnen in den 
Gottesdienst mitbringen.

Danke
Mit diesem Engel und einer 
süssen Überraschung be-
dankte sich die Kirchenpfle-
ge bei ihren Mitarbeitenden 
und den vielen freiwilligen 
Helferinnen und Helfern der 
Pfarrei. Für 2024 plant die 
Kirchenpflege einen gemein-
samen Anlass, zu dem recht-
zeitig eingeladen werden 

wird. Bis dahin wünschen wir allen ein gesundes und frohes 2024. Kirchenpfle-
ge Wegenstetten-Hellikon

Dienstjubiläum
Im Dezember 2023 feierte Magdalena Horisberger ihr 10-jähriges Jubiläum als 
Sakristanin in der Neuen Sebastianskapelle. Die Kirchenpflege, die ihr wichtiges 
Schaffen anlässlich des Gottesdienstes vom 26.12.23 persönlich würdigte, dank-
te ihr bei der Gelegenheit und wünscht ihr weiterhin viel Freude in ihrem Amt.

Der Tod in unserer Mitte
Am 4. Januar verstarb Adelheid Degen-Pawlik im Alter von 85 Jahren und am 5. 
Januar verstarb Hanni Erika Hasler-Keller im Alter von 89 Jahren. In Gedanken 
sind wir bei den Angehörigen.

Pfarreisekretariat
Das Sekretariat ist vom 22. bis 28. Januar sowie am Mittwoch 7. Februar ge-
schlossen. Das Telefon wird umgeleitet.

Wegenstetten-Hellikon �St. Michael
Sekretariat
Edith Schlienger
Di 14.00 – 16.30 Uhr
Mi 08.30 – 11.00 Uhr
TEL  061 871 04 10
MAIL  pfarramt.wegenstetten@moehlinbach.ch

D

	R Dienstag, 30. Januar
18.00	 Wegenstetten-Hellikon

Wegenstetten, Rosenkranzgebet

	R Mittwoch, 31. Januar
10.00	 Möhlin

ökum. Gottesdienst im Stadelbach; 
Godwin Ukatu

18.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Lourdesgrotte, 
Die Schweiz betet

18.00	 Zeiningen
Rosenkranzgebet

	R Donnerstag, 1. Februar
09.00	 Zeiningen

Eucharistiefeier 
Godwin Ukatu

18.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Rosenkranzgebet

18.00	 Zuzgen
Rosenkranzgebet

	R Freitag, 2. Februar
08.30	 Wegenstetten-Hellikon

Hellikon, Rosenkranzgebet
09.00	 Wegenstetten-Hellikon

Hellikon, Herz-Jesu, Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu 
Gedächtnis für: 
Margrith Gersbach-Ackermann 
Messe zu Ehren des Hl. Wendelin 
Segnung der Kirchenkerzen und die von 
zu Hause mitgebrachten Kerzen 
Brotsegnung 
Erteilung des Blasiussegen 
Nach der Messe sind sie herzlich eingela-
den zu Kaffee und Gipfeli im Pfarrsaal

19.30	 Möhlin
ökum. Taizéfeier; 
Martina Grenacher, Doris Müller, 
Christine Frei

	R Samstag, 3. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
17.30	 Zuzgen

Eucharistiefeier; Godwin Ukatu 
Kerzen- und Agathabrotsegnung 
Austeilung Blasiussegen 
Jahrzeit für: 
Theophil Hohler 
Maria Hohler-Kym 
Emilie Hohler-Hottinger 
Amalia und Josef Hürbin-Kym 
Gedächtnis für: 
Gertrud und Ernst Sacher-Hohler 
und Tochter Irmgard 
Kollekte: Krebsliga Aargau 
(Weltkrebstag)
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Wenn Kinder für Kinder unterwegs sind …
Auch in diesem Jahr waren 
in Zeiningen die Sternsinger 
wieder unterwegs und san-
gen vor den Türen und seg-
neten die Häuser.
Die Projektpartner der 
Sternsinger helfen den jun-
gen Menschen dabei, ihre 
Umwelt und ihre Kultur zu 
schützen. Zugleich machte 

die Aktion deutlich, dass Mensch und Natur am Amazonas, aber auch hier bei 
uns eine Einheit bilden. Sie ermutigte die Sternsinger, sich gemeinsam mit Gleich-
altrigen aller Kontinente für Ihr Recht auf eine gesunde Umwelt einzusetzen.
Aufgrund des grossen Einsatzes der Sternsinger und den Begleiterinnen sowie 
der Grosszügigkeit der Dorfbewohner dürfen wir den grossartigen Erlös von to-
tal rund 2000 Franken zugunsten des erwähnten Projektes überweisen.
Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden, die dies möglich gemacht haben.

Das Buch der Bücher
Die Bibel ist ein ganz besonderes Buch. 
Wer sie aufschlägt, sieht sich Texten ge-
genüber, die bereits vor 2000 bis 3000 
Jahren aufgeschrieben wurden. Die 
Wurzeln dieser Geschichten, Lieder 
und Gebete reichen sogar noch viel wei-
ter in die Vergangenheit zurück. Und 
doch ist die Bibel keineswegs veraltet. 

Bis heute ist sie ein «Bestseller» auf dem Buchmarkt. Sie wurde in mehr Sprachen 
übersetzt als irgendein anderes Werk der Weltliteratur. Nach wie vor fasziniert 
sie die Menschen – überall auf der Welt. Denn die entscheidenden Fragen, die 
uns bewegen, sind über die Jahrtausende hin dieselben geblieben.
In der Bibel begegnen uns Menschen, die ähnlich empfunden haben wie wir heu-
te: Sie erleben Freude und Leid, Hoffnung und Enttäuschungen, grosses Ver-
trauen und quälende Zweifel. Sie fragen nach der Herkunft von Unrecht, Leid 
und Tod und nach den eigenen Grenzen, suchen nach dem Ziel ihres Lebens 
und stehen staunend vor den Schönheiten und Wundern unserer Welt, hinter 
denen sie die Macht des Schöpfers am Werk sehen, der dies alles ins Leben ge-
rufen hat und erhält.
Die Geschichte Gottes mit diesen Menschen – das ist das Thema der Bibel. Und 
was Gott für sie damals war, das will und kann er auch für uns heute sein, wenn 
wir uns auf ihn einlassen: ein fester Halt und die Mitte unseres Lebens. Die Bibel 
kann uns helfen, Gottes Spuren in unserem eigenen Leben zu entdecken. In kei-
nem anderen Buch auf der Welt geht es deshalb so sehr um uns selbst wie in der 
Bibel. Sie kann für uns zu einem Lebensbuch werden, zum Buch der Bücher, in 
dem wir – wie die Menschen von damals – Gott begegnen. (Kompass Bibel Gute 
Nachricht; Deutsche Bibelgesellschaft)

Zeiningen �St. Agatha
Sekretariat
Patricia Obrist
Mi u. Do 14.00 – 16.30 Uhr
TEL  061 851 11 17
MAIL  pfarramt.zeiningen@moehlinbach.ch

D

19.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu, Claudia Mösch und 
Erstkommunionkinder 
Gedächtnis für: 
Lucia Schlienger Hasler 
verstorbene Mitglieder und Gönner der 
Lourdesgrotte Wegenstetten 
Kollekte: Weltkrebstag 
Segnung der Kirchenkerzen und die von 
zu Hause mitgebrachten Kerzen 
Brotsegnung 
Die Schüler der 3. Klasse bringen ihre 
selbstgebackenen Brote mit zum Segnen 
Erteilung des Blasiussegen 
Nach der Messe GV des Lourdesgrotten-
verein Wegenstetten im Pfarrsaal

	R Sonntag, 4. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
10.30	 Möhlin

Wortgottes-Kommunionfeier;  
Markus O. Wentink 
Schola 
Kerzensegnung und Blasiussegen 
Jahrzeit für: 
Klara und Beat Bieber 
Kollekte: Krebsliga - Weltkrebstag 
anschliessend Chilekaffi im alten Pfarr-
saal

	R Montag, 5. Februar
15.45	 Möhlin

Rosenkranzgebet

	R Dienstag, 6. Februar
17.30	 Möhlin

Stille Anbetung; 
Claudia Fritzenwallner

18.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Rosenkranzgebet

	R Mittwoch, 7. Februar
10.00	 Möhlin

ökum. Gottesdienst im Stadelbach; 
christkatholisch

18.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Lourdesgrotte, 
Die Schweiz betet

18.00	 Zeiningen
Rosenkranzgebet

18.00	 Zuzgen
Eucharistische Anbetung 
Godwin Ukatu 
Sehnsucht nach Kraft und Frieden 
Gottes; Beten vor dem ausgesetzten 
Allerheiligen (Monstranz)



Horizonte  Fricktal�  27. Januar 2024  33

	R Donnerstag, 8. Februar
09.00	 Möhlin

Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu

18.00	 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Rosenkranzgebet

	R Sonntag, 11. Februar
6. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Wegenstetten-Hellikon

Wegenstetten, Eucharistiefeier; 
Urs Zimmermann

10.30	 Zeiningen
Patrozinium 
Eucharistiefeier; Godwin Ukatu 
Kerzen- und Agathabrot Segnung 
Musikalisch: Duo Fajro; Helene Feichtl 
(Violine) und Ursula Zjörjen (Querflöte) 
Jahrzeit für: 
Armin Sacher 
Sabinde Schneider-Lützelschwab

   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Irene Waldmeier, 1933, 
Möhlin, † 27.12.2023 
Vajzer Zelimir, 1939, 
Möhlin, † 31.12.2023 
Adelheid Degen-Pawlik, 1938, 
Wegenstetten, † 04.01.2024 
Hanni Erika Hasler-Keller, 1934, 
Hellikon, † 05.01.2024 
Giovanni Zollino, 1941, 
Möhlin, † 09.01.2024 
Nikolaus Schoch, 1941 
Möhlin, † 13.01.2024

HELFEN SIE MIT?

	R Fastenopferunterlagen Einpacken

Für Dienstag, 30. Januar, 13.30 Uhr, su-
chen wir hilfsbereite Menschen mit fleissi-
gen Händen, die die Fastenprojektunterla-
gen im Pfarreizentrum Schallen einpacken, 
nebenbei einen gemütlichen Schwatz hal-
ten und ein Zvieri geniessen. Ihre Anmel-
dung freut uns unter der Pfarramt-Num-
mer 061 851 10 54.

Der Februar beginnt mit einer Woche voller Segen
Dreifachen Segen darf in der ersten Fe-
bruarwoche empfangen werden. Am 2. 
Februar ist «Mariä Lichtmess». Ab die-
ser Zeit merkt man, dass die Tage wie-
der länger werden. Mancherorts wurden 
vor noch nicht all zu langer Zeit die 
Krippen und Weihnachtsbäume abge-
baut. An diesem Tag, 40 Tage nach 

Weihnachten endete die Weihnachtszeit endgültig.
Am 3. Februar, nur ein Tag später, ist der Gedenktag des Heiligen Blasius. Die-
ser war im 3. Jahrhundert, zur Zeit der Christenverfolgung, Bischof im heutigen 
Armenien. Der Legende nach soll der Christ Blasius sich in einer Höhle versteckt 
haben, wo er von wilden Tieren bewacht wurde, die er segnete und heilte. Trotz 
dieser Wächter wurde Blasius verhaftet und ins Gefängnis geworfen. Hier soll 
er einen Jungen geheilt haben, der Fischgräte verschluckt hatte. Eine arme Frau 
erhielt durch Blasius'Gebet ihr vom Wolf geraubtes Schwein zurück. Sie brachte 
ihm daraufhin eine Kerze ins Gefängnis, die Blasius segnete.
Am 5. Februar wird das Fest der Heiligen Agatha gefeiert. Zu diesem Fest kennt 
man den Brauch der Segnung des Agathabrotes.
Im Gottesdienst vom 3. Februar werden in unserer Pfarrei die Kerzen 
und Brot gesegnet und der Blasiussegen darf empfangen werden. Sie 
sind eingeladen Kerzen und Brot zur Segnung mitzubringen.

Sternsinger waren erfolgreich unterwegs

«Im Namen des Vaters sind wir hier, wir schreiben den Segen an eure Tür». So 
sangen am vergangenen Wochenende die Sternsinger an den Türen der Zuzger 
Bevölkerung. Knapp 40 Häuser wurden besucht und dabei den Betrag von Fr. 
1'943.50 gesammelt. Herzlichen Dank an alle, die diesen tollen Erfolg ermög-
licht haben. Den ganzen Artikel finden Sie unter:
https://www.moehlinbach.ch/artikel/sternsinger-unterwegs-in-zuzgen

Zuzgen �St. Georg
Sekretariat
Patricia Obrist
Di u. Fr 08.00 – 11.00 Uhr
TEL  061 871 17 71
MAIL  pfarramt.zuzgen@moehlinbach.ch

D
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Tauferneuerungsgottesdienst
Die Erstkommunikanten erneuern ihr Taufversprechen im Familiengottes-
dienst. Die meisten von uns wurden als Babys getauft und konnten so nicht wirk-
lich zu ihrer Taufe JA sagen, obwohl eine bewusste Entscheidung zum christlichen 
Leben gehört. Die katholische Kirche hat schon früh angefangen, Kinder zu taufen, 
im Vertrauen darauf, dass die Kinder in den Glauben ihrer Eltern und Vorfahren 
hineinwachsen und dann als Erwachsene ihre Glaubensentscheidung treffen. Die 
Entscheidung für ein Leben mit Gott ist ein Prozess, der wahrscheinlich nie ab-
geschlossen ist. Die Erstkommunion stellt einen wichtigen Schritt dar auf dem Weg 
zur erwachsenen Entscheidung anlässlich der Firmung. Eine erste Entscheidung der 
Kinder, gemeinsam mit den Eltern, wird möglich. Zumindest die Entscheidung: 
Wir gehen weiter. Die Kinder bringen dazu ihre Taufkerze mit. Zum Tauferneue-
rungsgottesdienst sind alle Kinder der Erstkommunion mit ihren Eltern/Paten herz-
lich eingeladen.

Sternsinger
Ein herzliches Dankeschön an unsere Sternsinger sowie an die erwachsenen Be-
gleiter und Organisatoren, die diese Aktion möglich gemacht haben. DANKE! 
Wir blicken voller Vorfreude auf das kommende Jahr. Unsere engagierten Stern-
singer haben stolze Fr. 1'537.20 für das Recht auf eine gesunde Umwelt gesam-
melt, unter dem Motto «Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und welt-
weit».

Selbstpflege: Duft und Seele
«Tu deinem Körper etwas Gutes, damit 
deine Seele Freude hat darin zu wohnen!» 
Diese Aussage von Teresa von Avila, Hei-
lige und Kirchenlehrerin aus dem 16. 
Jahrhundert ist für mich zum Leitsatz ge-
worden. Der Glaube, das Gebet ist seit 
meiner Kindheit ein wichtiger Teil meines 
Lebens. Ätherische Öle, das Immunsys-

tem von Pflanzen können uns auf physischer und emotionaler Ebenen natürlich 
unterstützen. Schon Jesus hat zu seiner Geburt Weihrauch und Myrrhe bekommen. 
Von Weihrauch sagt man, es sei der König der Öle. Es bringt Ruhe und Entspan-
nung, öffnet den Geist und fördert eine gesunde Zellfunktion. Den Zusammenhang 
zwischen Duft und Seele dürfen die Relischüler*innen bei ihrem Treffen «Duftende 
Entdeckungsreise durch die Bibel» erleben. Claudia Fritzenwallner Corrales, Ju-
gendarbeiterin

Verstorben aus unserer Pfarrei
sind Irene Waldmeier, Vajzer Zelimir, Giovanni Zollino und Nikolaus Schoch. 
Den Angehörigen sprechen wir unser herzliches Beileid aus, und den Verstorbe-
nen wünschen wir den ewigen Frieden im Paradies.

Möhlin �St. Leodegar
Sekretariat
Ana Kunz-Imbernon 
Mo, Do u. Fr 08.30 – 11.30 Uhr
Di 08.30 – 11.30 Uhr u. 13.30 – 15.00 Uhr
TEL  061 851 10 54
MAIL  pfarramt.moehlin@moehlinbach.ch

D

OFFENES SINGEN

	R 2. Februar 2024 von 19 - 21 Uhr

Im ref. Kirchgemeindezentrum in Zuzgen
Es werden Lieder des Herzens aus aller 
Welt gesungen. Alle Sänger*innen sind 
willkommen, mit und ohne Vorkenntnisse.
Singen macht Glücklich
Singen Entspannt
Singen verbessert die Stimmung
Singen fördert die Gemeinschaft
Singen fördert die Spiritualität
Singen mindert Stress
Sie sind herzlich eingeladen zu diesem Ge-
meinschaftserlebnis. Ohne Anmeldung / 
Eintritt frei. Leitung Christina Ueberwas-
ser. Mehr Informationen unter:
https://www.moehlinbach.ch/artikel/

GASTSÄNGER GESUCHT

	R für Krönungsmesse
Der Kirchenchor führt an Ostern die 
Krönungsmesse von W.A. Mozart auf. 
Dazu sind Gastsänger:innen aller Stimm-
lagen herzlich willkommen! Wer bei die-
sem wunderbaren Werk gerne mitsingen 
möchte, kommt am 29. Januar um 20.15 
Uhr zur Probe ins Pfarreizentrum. Bei 
Fragen: hpgysin@bluewin.ch

JUGENDSINFONIEKONZERT

	R Motto «Suites and Kingdoms»
Am ersten Februarwochenende des neuen 
Jahres wird es königlich im unteren Frick-
tal. Die Jugendsinfonie Fricktal tritt unter 
der musikalischen Leitung von Edward 
Cervenka zum vierten Mal mit einem ab-
wechslungsreichen Programm auf. Wie 
immer werden bekannte Stücke aus Film- 
und Videospielmusik aufgeführt. Das 
Konzert findet am 3. Februar um 19.30 
Uhr (Türöffnung um 18.45 Uhr) in der 
römisch-katholischen Kirche St. Leodegar 
in Möhlin statt. Wir freuen uns auf Sie.
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Ostertreffen 2024, jetzt anmelden
Das diesjährige Ostertreffen 
findet von Karfreitag, 29. 
März bis Ostersonntag, 31. 
März 2024 in Zuzgen statt. 
Gastgeber ist die Reformierte 
Kirchgemeinde Wegenstet-
tertal. Unterstützt werden 
wir aber auch von der Röm.- 
Kath. Kirchgemeinde Zuz-
gen. 

Ein 15-köpfiges Team bestehend aus Jugendlichen und jungen Erwachsenen en-
gagiert sich freiwillig für das Ostertreffen und bereitet ein abwechslungsreiches 
Programm zum Motto #beYourself vor. Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen 
und freuen uns sehr darauf! Teilnehmen können Jugendliche ab 12 Jahren. 
Die Anmeldung ist mit dem QR Code oder über unsere Webpage bis zum 15. 
März 2024 möglich. Flyer liegen in den Pfarrkirchen im Fricktal auf.

Erlebnistage im Sommer
Save the Date! 
Wir wollen jetzt schon auf 
unsere Erlebnistage in den 
Sommerferien hinweisen. 
In diesem Jahr wird es zwei 
Kurzreisen geben. In der ers-
ten Woche der Sommerferien 
geht es von Di. 9. Juli bis Fr. 
12. Juli 2024 an den Boden-
see, wo es so einiges zu er-

leben gibt. In der letzten Ferienwoche bieten wir dann wieder die Erlebnistage 
in Südbaden an. Die Anmeldung ist ab Februar möglich. Beide Aktionen richten 
sich an Teenager ab der 7. Klasse.

Ausbildung oder Praktika bei der JUSESO
Die JUSESO Fricktal ist anerkannter Ausbildungsbetrieb bzw. Praxisbetrieb für 
das Studium der Sozialen Arbeit an Hochschulen sowie für die Ausbildung in 
Sozialpädagogik an einer höheren Fachschule. Aktuell ist die Ausbildungsstel-
le in Kooperation mit dem Pastoralraum Möhlinbach frei. Schwerpunkt dieser 
Stelle bildet der Arbeitsbereich der kirchlichen Jugendarbeit. Hier wäre es auch 
möglich, vor dem Ausbildungsbeginn, beispielsweise ab dem Frühling mit einem 
Praktikum zu beginnen. 
Ab September bieten wir zudem mit der reformierten Kirchgemeinde Wegens-
tettertal zusammen eine weitere Ausbildungsstelle an. Informationen zu beiden 
Stellen und zum Bewerbungsverfahren sind auf unserer Webpage zu finden.

VERANSTALTUNGEN

	R Freitag, 1. März
19.00	 Jugend-Gottesdienst + 

im Pfarreizentrum «Treffpunkt» der 
Kath. Pfarrei in Rheinfelden

	R Freitag, 15. März
08.00	 Kreuzweg Action Bound 

in Rheinfelden und Laufenburg

	R Freitag, 29. März
09.00	 Ostertreffen 2024 

in Zuzgen

	R Freitag, 26. April
19.00	 #Fortify 

im kath. Pfarreizentrum in Möhlin

	R Freitag, 3. Mai
19.00	 Friday night - Holiparty 

im Jugendtreff «Freakhall» 
in Gipf-Oberfrick

LET'S TALK ABOUT...

Du brauchst jemanden zum Reden? Dann 
meld dich und wir machen was ab, egal ob 
als Video-Meeting oder für ein persönli-
ches Gespräch - beides ist in jedem Fall 
vertraulich. WhatsApp: 076 368 30 78.

Juseso Fricktal
Fachstelle für Jugendarbeit
Rampart 1, 5070 Frick

TEL	 061 831 56 76
WHATSAPP	 076 368 30 78

MAIL  �kontakt@jusesofricktal.ch 
simon.hohler@jusesofricktal.ch

WEB  www.jusesofricktal.ch


